
33. Jahresbericht 
 
der Frauenriege des Turnvereins Wiedikon STV 
 
zuhanden der Riegenversammlung (RV) vom 4. Februar 2026 
 
 
Liebe Turnerinnen, liebe Mitglieder 
 
Hier meine Rückschau auf das Jahr 2025 
 
Unsere Frauenriege kann jubilieren, erst noch konnten wir sie retten vor dem 
Untergang wegen akutem Mitgliederschwund, dann konnten wir das 150 jährige 
Bestehen des Turnvereins Wiedikon mitfeiern und nun haben wir selbst auf dem 
Traktandum unser Jubiläum – «100 Jahre Frauenriege Wiedikon» frisch und froh, 
mach weiter so! Das wird also das grosse Thema für 2026, denn am 6. Mai 1926 
gründete der damalige Damenturnverein Zürich-Wiedikon unsere Frauenriege. 
 
Und diese Frauenriege hatte 2025 wiederum brilliert mit vielen anstrengenden, 
lustigen und inspirierenden Turnstunden dank unseren neu ausgebildeten und 
gewählten Vorturnerinnen Anna Rubino und Karin Schwank unter der technischen 
Leitung von Brigitte Mühlestein. 
 
Wir erlebten viele abwechslungsreiche Turnstunden wie z.B. Einlaufen im 
Treppenhaus, kunterbunte Spiele und Gumpiseili mit Anna, schweisstreibendes 
Zumba, Yoga-Übungen und Outdoor-Federball mit Karin sowie Action-Fitness, 
Chlüperli/Chlämmerli/Hanteli und Tanzbeinschwingen mit Brigitte. Sporadisch turnte 
bei uns Asya, die Enkelin von Muhterem mit und sogar sie kam ins Hächeln bei 
diesen intensiven Trainings. 
 
Auch dieses Jahr offerierte Brigitte Mühlestein Outdoor-Trainings während den 
Sommerferien. Sechs wasserdichte Frauen hatten den inneren Schweinehund 
überwunden und sind tapfer mit Brigitte durchs Quartier und den Regen gerannt und 
geturnt. Wir hatten uns nicht abschrecken lassen und anschliessend sind wir nass 
und zufrieden nach Hause geeilt. So pflotschnass konnten wir leider nicht noch 
einkehren. Beim zweiten Outdoor-Training war es dann echtes Sommerwetter und 
die Abendhitze hatte das Grüppchen auf sieben Frauen reduziert. Diese hatten dann 
für uns alle geschuftet mit Gummi- und Schweissband. 
 
An der Riegenversammlung im Februar hatte sich gezeigt: In unseren Reihen geht 
dank den einsatzfreudigen Frauen alles wie von selbst. Annemarie durfte, nach 
Ihrem Interimsjahr, die Finanzen der Frauenriege an Carla Di Marco übergeben, 
welche den Laden weiter mit Bravour schmeisst. Christa hatte mitorganisiert, dass 
Christine zukünftig via breite Aussentreppe ebenfalls an den Anlässen im Oberen 
Triemli teilnehmen kann. Maya Ziegler hatte spontan die Organisation für die 
Teilnahme am traditionellen «Theatergruppe-Friesenberg-Event» übernommen. Es 
wurde aufmerksam zugehört und in vielen Gesichtern konnte ich lesen, da kommen 
noch viele Aktivitäten und Talente zum Vorschein.  
 
Brigitte Hürlimann, die neue Redaktorin des Informationsbulletin Clubinfo TVW STV, 
kommt ebenfalls aus unseren Reihen und wir sind stolz darauf und erfreuen uns über 



ihre regelmässigen Editorials wie z.B. «Von altmodisch keine Spur», nachzulesen im 
Clubinfo 3. Sie wurde an der Vereinsversammlung des TVW STV vom 23. Mai 2025 
in Abwesenheit mit Applaus gewählt. 12 Turnerinnen waren anwesend und hatten zu 
Ehren von Brigitte das weisse Frauenriegen-Shirt angezogen. 
 
Anfangs April hatte Monika einen Aufruf via Chat gemacht betreffend Organisation 
«100 Jahre Frauenriege Wiedikon» und es haben sich bereits für die wichtigen 
Bereiche Restauration Karin Schwank und Eva Eicher gemeldet sowie für das 
Präsidium Tanja Knodel und für die Finanzen Carla Di Marco. Ebenfalls hatten sich 
viele weitere Turnerinnen zur Mithilfe gemeldet. Die Initialzündung war somit 
gestartet. Tanja hat zur Planung des Jubiläums zu einer Ideen-Sitzung am 21. Mai 
geladen und 16 Turnerinnen nahmen teil. Bei Tanja zu Hause sprudelten die Ideen 
für das Jubiläumsfest von den Turnerinnen nur so raus. Sie musste fast wie Anno 
domini per Steno mitschreiben, so schnell ging das. Eines wurde schnell klar, der 6. 
Mai 2026 ist fixiert, denn es ist ein Mittwoch und Turnen ist dann fast Pflicht. Ein 
Extra-Einzahlungsschein wurde von Carla kreiert und die potentiellen Spender 
können nun einzahlen. 
 
Im September wurde Annas Weihnachtsmarkt unter dem Motto «Kunst Hand Werk» 
vom 30. November fixiert und nun konnten wir loslegen mit Selbstgemachtem 
bereitstellen zum Verkaufen, damit wir die Jubiläumskasse füllen können. Wiederum 
erwies sich unser Verein als Kreativ-Grüppchen. Es wurden Guetsli gebacken, 
Taschen genäht, Butterzöpfe gebacken, spanische Omeletten gebraten, Energie 
Orgonit Pyramiden gegossen, Papiersterne und Bäumchen gefaltet, Pulswärmer und 
Decken gestrickt, Frauenriegen-Etiketten gedruckt, Glückwunschkarten geschrieben, 
Schlüsselanhänger kreiert, Kerzen gegossen, Weihnachtsgranola hergestellt, 
Sauerkraut eingemacht, Popcorn gespickt, Apfelschnitze gedörrt und viele Kuchen 
gebacken. Die Würfel-Tombola war ein willkommener Gag bei den Kunden. Nach 
diesem Anlass ist eines klar, wir sind eine coole, sympathische und zufriedene 
Frauenpower-Riege. 
 
Die ausserordentliche Vereinsversammlung des TVW STV mit dem Traktandum 
Statutenrevision vom 21. November wurde rege besucht und einige Teilnehmer 
hatten noch Klärungsbedarf. Die Arbeitsgruppe hatte sich bei der konspirativen 
Vorbesprechung bestens eingestimmt und somit ging die Versammlung sehr gut 
über die Bühne; auch dank der superkompetenten Mitarbeit von Marisa und Tanja. 
 
Der sehr gut abgefasste Sponsorenbrief wurde bereits an der Versammlung und 
hoffentlich auch an eure Liebsten zu Hause, am Arbeitsplatz und unter den 
Weihnachtsbaum gelegt. Ganz nach dem Motto: Jeder Rappen zählt ! 
 
Am 10. Dezember hatte unsere Frauenpower-Riege das letzte Mal im Jahr das 
Turnbein geschwungen. Mit einem anschliessenden Stehapéro haben wir uns 
zugeprostet und freuen uns auf das neue Jahr. Die Weihnachtsfeier vom 17. 
Dezember wurde wieder rege besucht und mit 29 aufgestellten Frauen war das Sääli 
im Oberen Triemli bis auf den letzten Reservestuhl besetzt. Wir haben schön 
gesungen, fein gegessen und Brigitte Hürlimann las uns eine eindrückliche 
Weihnachtsgeschichte vor mit vielen Aaaaahs und einer inspirierenden Engelin. Das 
traditionelle Lotto wurde rege gespielt mit vielen Karten, damit der Jubiläumsbatzen 
aufgebessert werden konnte. Ein herzliches Dankeschön an die Weinspenderinnen 
und die Schnapszahl-Einlage beim Lotto.  



 
Es ist vollbracht ! 
Die Berufslehre in der Schweiz ist eine Erfolgsgeschichte und sie dauert je nach 
Ausbildung 3 bis 4 Jahre. Wir haben es auch geschafft. Es sind nun genau 3 Jahre 
her seit unserer Wiedergeburt der Frauenriege. Kurz vor der Aufgabe habt ihr 33 
aktiven Turnerinnen es geschafft und vollbracht, die Rettung der Riege und somit die 
Abschlussprüfung bestanden. 
 
Kurz vor Ende des Jahres 2025 mussten wir leider noch erfahren, dass unser sehr 
geschätztes Ehrenmitglied Hedi Weber am 30. Dezember verstorben ist. Sie bleibt 
uns als faire und liebenswerte Turnerin, langjähriges Vorstandsmitglied und 
mitdenkende Kameradin in bester Erinnerung. 
 
Und übrigens, merkt euch folgende wichtigen Daten: 
Mittwoch, 6. Mai 2026 Jubiläumsturnen mit anschliessendem Apéro und 
Samstag, 29. August 2026 Jubiläumsfest ganzer Tag. 
Dies im Namen des OK`s: Tanja Knodel, Carla Di Marco, Maya Ziegler, Christa 
Küchler, Brigitte Mühlestein und Alejandra Navarro. 
 
Herzlichen Dank an euch alle und vor allem an die Vorturnerinnen ein Kompliment, 
dass sie uns immer wieder motivieren in der Turnhalle zum – Nie stehen bleiben, 
immer bewegen! 
 
Nun wünsche ich euch ein positives Jahr 2026 und bitte bleibt so wie ihr seid – 
Engelinnen ! 
 
 
Eure Beisitzerin:  Marlies Zeindler 
 


