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Titelbild:

Die stolzen Gewinnerinnen der beiden Lotto-Hauptpreise, eingepackt in den
patriotischen Rucksacken:

Brigitte Hurlimann (links) und Christa Kiichler von der Frauenriege.
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Agenda

Gourmet-Weekend im Habergschwand
Riegenversammlung, Restaurant Casino
Osterhasencup im Sihlholzli
Vereinsmeisterschaften Ziirich

Theater Friesenberg
Riegenversammlung im Sihlhélzli

Ziircher Kant. Frithlingswettkampf K1-4
Zurcher Kant. Frithlingswettkampf K5-7/D/H
Jassmeisterschaft im Habergschwand
Ferientrainingswoche Ziirich

China-Weekend im Habergschwdnd

Turnen fiir alle mit der Frauenriege (Jubilaum)
Zurcher Kant. Geratewettkampf K5-7/D/H
Kant. Gerdteturnen-Wettkampfin Wiedikon

Vereinsversammlung TVW
Ziircher Kant. Gerdteturntage K1-4

Zircher Kant. Gerateturntage Ks-7/D/H
Outdoortraining
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August

September

Dezember

Februar

Dezember

12.
29.
29.

8.-17.

13.

12.

15.

Outdoortraining
Jubildumsausflug und Fest
Ziircher Kant. Meisterschaften
Gerdteturnen Kg-7/D/H

Ziircher Kant. Meisterschaften
Gerdteturnen K1-4

Vereinsreise nach Portugal
Ziircher Kantonalfinal Gerdteturnen
und Paarwettkampf K5-7/D/H

Weihnachtsessen TVW

2027

Riegenversammlung

Weihnachtsfeier
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Unsere Sponsoren
(Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung)

Herr Urs Appenzeller

Herr+Frau E.+S. Beffa

Frau Rita Lustenberger

Herr Fabian Gallmann

Herren Hans + Peter Liischer

Herr Yves Keller

Herr Schénenberger

Familie Miller

Pizzeria

L&A Steuerberatung und Treuhand
Badenerstrasse 745, 8048 Ziirich
www.latreuhand.ch

Restaurant Bahnhof Wiedikon
Seebahnstrasse 33, 8003 Ziirich
www.restaurant-bahnhofwiedikon.ch

Blumenhaus Fischer
Birmensdorferstrasse 240, 8003 Ziirich
www.blumenfischer.ch

Wirtschaft Oberes Triemli
Birmensdorferstrasse 535, 8055 Ziirich
www.oberes-triemli.ch

Liischer Gartenbau-Baumschulen AG
Bockhornstrasse 57, 8047 Ziirich
www.lueschergartenbau.ch

Ziircher Kantonalbank / Wiedikon
Zweierstrasse 146, 8003 Ziirich
www.zkb.ch

TSZ Teppich - Shop
Birmensdorferstrasse 222, 8003 Ziirich
www.tszag.ch

Restaurant Schiitzenruh AG
Uetlibergstrasse 300, 8045 Ziirich
www.schuetzenruh.ch

Pizzeria Bella Napoli
Birmensdorferstrasse 249, 8055 Ziirich
www.pizzeria-bellanapoli.ch

Auf unserer Webseite tvwiedikon.ch gelangt man mit dem direkten Link auf der
ersten Seite zur jeweiligen Webseite der Sponsor-Firma.
Beriicksichtigt unsere Sponsoren!



Editorial

Lotto!

Wenn wir uns einmal pro Woche fiir
den gemeinsamen Sportin der Turn-
halle treffen, dann trainieren wir alles,
was frau so trainieren kann: Ausdauer.
Geschicklichkeit. Koordination. Kraft.
Konzentration. Spiel. Tanz. Beweglich-
keit. Teamgeist. Kontemplation. Und
vieles mehr.

Je nach Tagesform gelingt uns das eine
besser als das andere. Oder je nach-
dem, wie fit wir uns sonst im Alltag
halten. Schaffen wir es, einen grossen
Bogen um Rolltreppen und Aufziige zu
machen und konsequent Treppen zu

steigen? Dann fallt uns das Konditions-

training in der Halle bedeutend leich-
ter. Erndhren wir uns einigermassen
gesund und behalten den Alkoholkon-
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sum im Griff? Auch dann machen wir in
der Turnhalle potenziell eine gute Falle.
Was bei manchen Disziplinen aber
auch noch eine Rolle spielt, das soll
hier nicht verschwiegen werden, ist...
Das Gliick. Ja, beim Sport geht es um
Gliick. Am haufigsten bekommen wir
das bei den Teamspielen zu spiiren.
Schaut die Schiedsrichterin im ent-
scheidenden Moment grad hin — oder
weg? Trifft mich der Ball der Gegnerin-
nen und beférdert mich auf die Warte-
bank? Klar, das hat zum grossen Teil
mit meiner Aufmerksamkeit und mei-
ner Geschicklichkeit zu tun, aber halt
auch mit Gliick. Dem Gliick, am rich-
tigen Ort zu stehen. Oder dem Gliick,
dass eine meiner Teamkolleginnen den



Ball noch rechtzeitig abfangt, bevor er
mich erwischt.

Wie auch immer: Wir betreiben den
Sport (zum Gliick) ja mit viel Humor,
Heiterkeit und Gelassenheit; keine
bleibt lange auf der Wartebank oderin
der Abseitszone stehen, wir holen sie
schnell wieder zuriick aufs Feld.

Wo das Gliick eine eindeutig heraus-
ragende Rolle spielt, ist das Lotto. Es
gehort zur Tradition der Frauenriege,
dass beim Jahresendessen nicht nur
getafelt, getrunken, gesungen und
sehrviel geschwatzt wird — nein, wir
spielen auch Lotto. Fiir manche ist es

der Hohepunkt des geselligen Abends.

Wir sitzen konzentriert vor unseren
Kartonkdrtchen, héren mit bangem
Hoffen, welche Zahlen gezogen wer-
den, strahlen, wenn wir die eine oder
andere Ziffer abdecken kénnen und
schielen immer wieder auf den Gaben-
tisch hintber, wo die tollsten Prasente

darauf warten, von den Gewinnerinnen
abgeholt zu werden.

Das Schdne am Lotto ist, dass wir zwi-
schen dem Zuhoren, Abdecken und
Preise holen immer wieder Lachen und
Scherzen kdonnen. «Schiittle» rufen
jene, die auf mehr Zahlengliick hoffen.
«Lotto» horen wirvon den anderen.
Und dann schauen wir gespannt zu,
ob sie sich fiir den selbstgebackenen
Zopf, die Salami, die Flasche Rotwein
oder fiir eine Duftkerze entscheiden.
Aber auch hier, mitten im Gliicks-
spiel, steht eines im Vordergrund: Der
Sportsgeist. Das Zusammengehorig-
keitsgefiihl. Die Freundschaft und die
Verbundenheit. Unsere Freude und
Dankbarkeit dartiber, dass wir so viel
mehr gemeinsam tun, als uns einmal
pro Woche in der Turnhalle zu ertiich-
tigen.

Brigitte Hirlimann




TVW-ALLE

Save the Date:
Der Heimwettkampf braucht helfende Hande

Liebe Vereinsmitglieder

Am Auffahrtswochenende, 16./17. Mai 2026, organisieren wir Gerdteturnerinnen
einen Zlrcher Kantonalen Gerdtewettkampfin Ziirich-Hardau. Es werden rund
4000 Turnende und Besuchende erwartet — ein Grossanlass, der nur mit viel En-
gagement moglich ist.

Dafiir brauchen wir eure Unterstiitzung!

Bitte tragt euch das Datum schon jetzt fett in die Agenda ein. Sobald das Online-
Helferportal gedffnet ist, konnt ihr euch anmelden. Ob beim Gerdteaufbau, am
Grill, beim Kuchenverkauf oder an der Kasse — fiir alle gibt es eine passende
Aufgabe.

Wer uns dariiber hinaus mit einem kleinen oder grossen Sponsoring unterstiit-
zen mochte, findet alle Informationen im Sponsoring-Brief, den ihr bereits via

E-Mail bekommen habt. Wer einen oder mehrere Sponsoring-Briefe auf Papier
wiinscht, bitte bei Lina Atapattu oder Zoe Konig melden (lina.atapattu@gmail.
com oder zoealina.koenig@icloud.com).

Herzlichen Dank schon jetzt fiir eure Hilfe!

Lina Atapattu



Hedi Weber begriisst 1979 den damaligen
Stadtrat Ruedi Aeschbacher.

In Gedenken an Ehrenmitglied
Hedi Weber
22. April 1931 — 30. Dezember 2025

Am 23. August 1950 trat Hedi Weber

in den damaligen Damenturnverein
Zurich-Wiedikon (DTVW) ein. Der Vor-
stand war sich bald einig, dass Hedi
eine ideale Ergdnzung im Vorstand des
DTVW wadre. Sie war somit ab 1955 fiir
12 Jahre 2. Kassierin und parallel dazu
als Vorturnerin tatig. Ab 1969 prasi-
dierte Hedi fiir 15 Jahre den DTVW. Sie
war wahrend ihrer Prasidentschaft im
Empfangskomitee «100 Jahre TV Wie-
dikon (TVW) 1974» sowie im Organisa-
tionskomitee «75 Jahre DTV Wiedikon
1979» massgeblich beteiligt. Zudem
war sie von 1963 — 1983 Delegierte des
Schweizerischen Frauenturnverbandes
sowie im Fusionskomitee DTVW/TVW
1990 — 1992 als Leiterin der Mitglieder-
kommission tatig. Aufgrund ihrer gro-
ssen Verdienste wurde Hedi 1980 zum
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Ehrenmitglied und 1984 zur Ehrenpra-
sidentin des DTVW ernannt.

1987 trat Hedi zur Frauenriege des
DTVW iber. Bereits 1989 wurde sie

zur Prasidentin der Frauenriege ge-
wahlt. Nach 10 Jahren trat sie zuriick,
liess sich aber fiir weitere 3 Jahre zur
Vizeprasidentin wahlen, um ihre Nach-
folgerin zu unterstiitzen. Auch nach
dem Riicktritt von diesem Amt war sich
Hedi nicht zu schade, noch fiir weite-
re sieben Jahre als Revisorin fiir die
Frauenriege tdtig zu sein.

Insgesamt war Hedi beachtliche 47
Jahre fiir unseren Verein tatig. Diese
Zahl driickt jedoch keineswegs aus,
wieviel Hedi dem Verein, ihren Turnka-
meradinnen und -kameraden bedeutet



hatte. Hedi war nicht nur ein dusserst
verantwortungsbewusstes Vorstands-
mitglied, sondern auch eine sehr
fleissige, kameradschaftliche, faire
und liebenswerte Turnerin. Mit dem
DTVW nahm sie an 5 eidgendssischen,
6 kantonalen und vielen regionalen
Verbandsturnfesten teil. Zudem orga-
nisierte sie flir die Turnerinnen unzah-
lige und unvergessliche zweitdgige
Wanderungen in der ganzen Schweiz.
Stets wahlte sie landschaftlich reizvol-
le Wandergebiete aus, verlief sich kein

einziges Mal und fiihrte die oft iber
30-Kopfe zdhlende Wanderschar stets
sicher ans Ziel.

Hedi, wir behalten dich in sehr guter
Erinnerung.

Den Hinterbliebenen entbieten wir
unsere aufrichtige Anteilnahme und
wiinschen ihnen viel Kraft und Zuver-
sicht fiir die Zukunft.

Frauenriege Ziirich-Wiedikon STV

et

Ebenfalls 1979 und immer noch am 75-Jahre-Jubildaum
des damaligen Damenturnvereins Wiedikon schittelt
Hedi Weber die Hand von Otti Egli, Prasident des Kar-
tellvereins Wiedikon (heute integriert im Quartierver-

ein).



Frauenriege

-
A _ e —
Neue und alte Vorstandsmitglieder (von links nach rechts): Marisa
Biitzberger, Marlies Zeindler, Tanja Knodel, Brigitte Miihlestein.

Protokoll der 33. (100.) Riegenversammlung der
Frauenriege TVW STV Mittwoch, 4. Februar 2026

Restaurant Oberes Triemli, Birmensdorferstrasse 533, 8055 Ziirich
Traktanden

Appell

Wahl der Stimmenzahlerinnen

Protokoll der 32. (99.) Riegenversammlung vom 5. Februar 2025
Jahresbericht 2025 FR

Jahresrechnung 2025 und Revisorenbericht
Statistik und Mutationen

1 Statistik

.2 Mutationen

Antrdage

Wabhlen:

Riegenvorstand

Rechnungsrevisorinnen

Protokollpriiferin
Website-Administratorinnen
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9. Mitgliederbeitrage

10. Budget 2026

11. Auszeichnungen

12. 100 Jahre Frauenriege Wiedikon
13. Jahresprogramm

14. Verschiedenes

Monika Descombes eroffnet die Versammlung piinktlich um 19.00 Uhr und heisst
die Anwesenden herzlich willkommen. Speziell begriisst sie die Aktivmitglieder,
Ehrenmitglieder. John Bronimann, Prasident des TVW STV, ist leider krank und
ldsst sich entschuldigen. Er griisst uns herzlich und wiinscht uns eine erfolgrei-
che RV.

Als Tagesprasidentin fungiert Monika Descombes.

1. Appell

Marlies Zeindler erledigt den Appell der stimmberechtigten Mitglieder.
Anwesend: Aktivmitglieder: 20

Passivmitglieder: o

Total Teilnehmerinnen: 20

Absolutes mehr: 11
Entschuldigt:
Ehrenmitglied: Marlies Walther
Nichtturnende Ehrenmitglieder: Silvia Andes, Susan Kunz,
Aktivmitglieder:
Mutherem Beslen, Katarina Burkitt, Caroline Peeters, Anna Rubino,
Maya Ziegler, Eva Eicher, Lee Bracchi
Passivmitglieder: Emma Canete

2. Wahl der Stimmenzdhlerin

Brigitte Miihlestein schlagt als Stimmenzéahlerin Nicole Gallo vor. Sie wird ein-
stimmig gewadhlt.

Monika beantragt eine Anderung der Traktandenliste wie folgt:

12. 100 Jahres Frauenriege Wiedikon

13. Jahresprogramm

14. Verschiedenes

Die Anderung wird einstimmig angenommen

3. Protokoll der 32. Riegenversammlung vom 5. Februar 2025

Das Protokoll wurde von der Protokollpriiferinnen Maya Ziegler gepriift und fiir
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korrekt befunden. Das Protokoll warim Cl 2/2025 zu lesen, liegt an der heutigen
RV auf, wurde per WhatsApp-Chat/E-Mail an alle Aktivmitglieder versandt. Das
Protokoll wird einstimmig angenommen.

4. Jahresbericht der Frauenriege Ziirich-Wiedikon STV 2025

Marlies Zeindler verliest den kurzweiligen und interessanten Jahresbericht, der
uns das ereignisreiche Jahr nochmals vor Augen fiihrt und uns tiber viele Bege-
benheiten schmunzeln und nachdenken ldsst. Er wird im Cl sowie der Website
Frauenriege erscheinen.

Der Jahresbericht wird einstimmig angenommen und Marlies mit grossem Ap-
plaus dafiir gedankt.

5. Jahresrechnung 2025 und Revisorenbericht

Die Kassierin Carla Di Marco erldutert die Jahresrechnung, welche sie fiir die Ver-
sammlung via Beamer auf die Leinwand projiziert. Per 31.12.2025 weist die Rie-
genkasse ein Vermdgen von Fr. 5733.65 auf und einen Gewinn von Fr. 4.59.

Die Revisorin Liselotte Miihlestein verliest den Revisorenbericht und bittet die

Versammlung, die exakte Jahresrechnung anzunehmen. Der Kassierin wird von
derVersammlung einstimmig Decharge erteilt und mit Applaus fiir ihre saubere
Arbeit herzlich gedankt.

6. Statistik und Mutationen 2025

6.1 Statistik

An 39 Turnstunden, inkl. Riegenversammlung, Outdoortraining und
Weihnachtsfeier, waren durchschnittlich 17 Turnerinnen anwesend. Die h6chste
Teilnehmerzahl wurde mit 21 Turnerinnen am 29. Januar., 12. Marz, 7. Mai sowie
10. Dezember, die tiefste am 28. Mai und 2. Juli 2025 verzeichnet.

6.2 Mutationen
Die FR bestand per 1. Januar 2025 aus 31 Aktiv- und 15 Passivmitgliedern.
Total 46 Mitglieder inkl. 6 Ehrenmitgliedern.

Eintritte Aktivmitglieder: 5
Eingetreten sind Diana Joss, Maja Meier, Karin Sommer, Nathalie Tschannen und
Arianne Werder.

Todesfall: 1
Am 30.12.2025 mussten wir leider von unserem langjahrigen Ehrenmitglied Hedi
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Weber Abschied nehmen. Marlies Zeindler bat die RV (wdhrend des Jahresberich-
tes) um eine Gedenkminute.

Austritte: 3
Ausgetreten sind Anni Amgwerd, Maja Schneeberger und Sandra Holbein.

Ubertritt per 1.1.2026 von Aktiv- zu Passivmitglied: 1
Doris Hammer.

Stand Mitgliederzahl per 1. Januar 2026
32 Aktiv- und 15 Passivmitglieder.
Total besteht die Frauenriege aus 47 Mitgliedern inkl. 5 Ehrenmitgliedern.

7. Antrage
Es wurden von den Mitgliedern keine Antrdge (geméss Einladung November
2025) zuhanden der RV eingereicht.

8. Wabhlen

8.1 Riegenvorstand

Tanja und Marisa haben an den VS der FR vom 24. Oktober 2025 und 13. Januar
2026 teilgenommen. Beide Turnerinnen haben an jenen Sitzungen zugesagt,
dass sie die Aufgaben von Marlies Zeindler und Monika Descombes im Vorstand
gerne lbernehmen wiirden. Threm Wunsch, dass sie sich 2026 vorerst als Beisit-
zerinnen wahlen lassen mdéchten, kommen Marlies und Monika gerne entgegen.
Dies im Hinblick darauf, dass sie sich an der RV 2027 als Nachfolgerinnen von
Marlies und Monika wahlen lassen. Sie méchten im laufenden Vereinsjahr die
Aufgaben des Vorstandes besser kennen lernen und sich einarbeiten kénnen.
Zudem feiern wir dieses Jahr das 100-jdahrige Bestehen der Frauenriege. Bei die-
sem Anlass fungiert Tanja als OK-Prasidentin.

Neuwahl Prasidentin/Sekretdrin

Der Vorstand und die beiden zukiinftigen Vorstandsmitgliedern haben Monika
tiberzeugt, dass sie fiir ihr letztes Jahr im Vorstand das vakante Amt der Prési-
dentin tibernimmt. Dies bedingt, dass sie in Doppelfunktion als Prasidentin/
Sekretdrin gewdhlt wird, ansonsten ware das Amt der Sekretédrin vakant.
Brigitte schlagt Monika zur Wahl als Prasidentin/Sekretdrin vor. Monika wird
einstimmig gewahlt.

Wiederwahl bisheriger Vorstand
Monika schldgt die bisherigen Vorstandsmitglieder in Globo zur Wiederwahl vor:
- Brigitte Miihlestein: Technische Leitung



- Carla Di Marco: Kassierin
- Marlies Zeindler: 1. Beisitzerin
Brigitte, Carla und Marlies werden einstimmig wiedergewahlt.

Neuwahlen 2. und 3. Beisitzerinnen

Wie eingangs der Wahl in den Vorstand erklart, schldagt Monika Tanja Knodel und
Marisa Biitzberger zur Wahl als Beisitzerinnen in den Vorstand vor. Sie werden
einstimmig gewahlt.

8.2 Rechnungsrevisorinnen
Liselotte Miihlestein und Sibylle Ziist verbleiben bis zu ihrem Riicktritt im Amt.

8.3 Protokollpriiferin

Maya Ziegler hat ihren Riicktritt als Protokollpriiferin bekannt gegeben. Da das
RV-Protokoll jeweils vom gesamten FR-Vorstand korrekturgelesen wird, hat der
Vorstand beschlossen, keine Nachfolgerin fiir Maya wahlen zu lassen. Dies ist im
Reglement der FR auch nicht so vorgesehen. Die RV ist einstimmig damit einver-
standen.

8.4 Website-Administratorinnen «www.tvwiedikon.ch».

Christa Kiichler und Sylvie Vega bleiben bis zu ihrem Riicktritt im Amt. Leider

ist die Bearbeitung der Website (Frauenriege) seit langerer Zeit fiir die FR nicht
moglich, da das Passwort fiir die beiden nicht mehr giiltig ist und niemand dafiir
zustandig ist, ihnen erneut Zutritt zur TVW-Website zu gewdhren. Monika wird
dieses Problem dem TVW STV melden. Es muss uns mitgeteilt werden, wer fiir die
TVW-Website zustandig ist und wer uns zur Site Zutritt verschaffen kann.

9. Mitgliederbeitrige 2025

Die Mitgliederbeitrage bleiben unverandert wie folgt:

Aktivmitglieder: Fr. 160.00

Aktive Ehrenmitglieder: Fr. 9o.00

Passivmitglieder: Fr. 50.00

Passive Ehrenmitglieder: bleiben vom Jahresbeitrag befreit.
Mitgliederbeitrag TVW STV: Fr. 12.00 (ist im Mitgliederbeitrag eingerechnet)

10. Budget 2026

Carla Di Marco erldautert anhand der aufliegenden Kopien die Budgetauf-
stellung, die bei Einnahmen von Fr. 6‘130.00 einen Verlust von Fr. 1°236.00 auf-
weist. Es kam die Frage aus der RV, wieso im Budget der Eintrag ,,Versicherung*
erscheint. Marisa Biitzberger erklart, dass unsere Mitglieder seit dem Austritt der
FR aus dem ZTV nicht mehrin den Genuss des Versicherungsschutzes des ZTV
kommen. Zum Schutz aller Mitglieder und der Leiterinnen hat Marisa fiir die FR
eine Versicherung abgeschlossen (Unfall- und Haftpflichtschdden). Eine weitere



Frage, was mit den an das 100 Jubildum FR gebundenen Spenden geschieht,
wenn nach dem Jubildum etwas lbrigbleibt: Das tibriggebliebene Geld gehort
und bleibt im Besitz der FR. Das Budget wird von der Versammlung einstimmig
genehmigt.

11, Auszeichnungen

Im Jahr 2025 hat keine Turnerin nie, nur ein- oder zweimal gefehlt. Fiir nur drei-
maliges Fehlen erhélt Anna Rubino Fr. 10.00. Die Wertschatzung fiir fleissiges
Turnen wird bis zu héchstens dreimal Fehlen vergeben.

12, 100 Jahre Frauenriege Wiedikon

Tanja Knodel ist OK-Prdasidentin des Anlasses und ibernimmt das Wort: Tanja
stellt uns das flinfkopfige OK vor: Tanja Knodel — OK-Prdsidentin, Alejandra Na-
varro, Brigitte Miihlestein, Maya Ziegler und Christa Kiichler. Sie alle werden von
ihren eigenen Teams unterstiitzt. Ferner erwdhnt sie die bereits feststehenden
Daten fiir das Fest (siehe Jahresprogramm). Dariiber hinaus gibt es Anldsse, de-
ren Daten noch nicht ganz feststehen, wie z.B. Einladung der Ski- und Fitnessrie-
ge zum Apéro in ihre Skihiitte Habergschwand und einen Flashmob im Quartier
Wiedikon, der eher turnerisch anstatt tanzerisch daherkommen soll. Tanja bittet
uns alle, die aufgelegten Spende-Briefe unter Bekannten, Verwandten und wo
immer moglich zu verteilen. Wir haben zwar bereits einige Spenden erhalten. Da-
fur bedanken wir uns sehr herzlich. Leider reicht der eingegangene Betrag noch
nicht fiir ein etwas grosseres Fest und es ist wiinschenswert, wenn noch mehr
Spenden eingehen.

13. Jahresprogramm

4.2. Riegenversammlung

28.3. Theater Friesenberg — “Arséne Lupin — und das Collier der Kénigin”.
Maya Ziegler hat wiederum eine Umfrage via WhatsApp erfasst und wird
fur das gewdhlten Datum die Bestellung der Tickets vornehmen. Dieses
Mal mit anschliessender Spaghettata.

6.5. Gemeinsames Training mit den Aktiven des TVW STV mit anschliessen-

dem Apéro im Rahmen von ,,100 Jahre FR“

16./17.5. Gerdteturnmeisterschaft: Durchfiihrung Gerdteturnen

16.6.  Vereinsversammlung TVW STV im Restaurant Muggenbiihl

15.7. Outdoortraining, Durchfiihrung gemadss WhatsApp Chat

12.8.  Outdoortraining, Durchfiihrung gemass WhatsApp Chat

29.8.  Jubi FR: Ausflug und am Abend Jubifest im Restaurant Da Michele

16.12. Weihnachtsfeier FR im Restaurant Oberes Triemli

Jahresprogramm 2027
3.2. Riegenversammlung

15.12.  Weihnachtsfeier
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14. Verschiedenes

- Reglement FR: Das Reglement wird von Marisa Biitzberger und Tanja Knodel
tiberarbeitet.

- Der Vorstand FR erledigte seine Geschéfte an den VS vom 10. Januar und 24.
Oktober 2025.

- Monika nahm am 7.4., 23.6. (Statuten TVW STV) und am 27.10.2025 im Restau-
rant Schiitzenruh an den VS des TVW STV teil.

Monika bedankt sich nochmals fiir das zahlreiche Erscheinen und die aktive Teil-
nahme an der Riegenversammlung.

Ende der RV 2026: 20.20 Uhr
Die Protokollftihrerin:

Monika Descombes

33. Jahresbericht

der Frauenriege des Turnvereins Wiedikon STV
zuhanden der Riegenversammlung (RV) vom 4. Februar 2026

Liebe Turnerinnen, liebe Mitglieder
Hier meine Riickschau auf das Jahr 2025

Unsere Frauenriege kann jubilieren, erst noch konnten wir sie retten vor dem
Untergang wegen akutem Mitgliederschwund, dann konnten wir das 150 jahrige
Bestehen des Turnvereins Wiedikon mitfeiern und nun haben wir selbst auf dem
Traktandum unser Jubildum — «100 Jahre Frauenriege Wiedikon» frisch und froh,
mach weiter so! Das wird also das grosse Thema fiir 2026, denn am 6. Mai 1926
griindete der damalige Damenturnverein Ziirich-Wiedikon unsere Frauenriege.

Und diese Frauenriege hatte 2025 wiederum brilliert mit vielen anstrengenden,
lustigen und inspirierenden Turnstunden dank unseren neu ausgebildeten und
gewdhlten Vorturnerinnen Anna Rubino und Karin Schwank unter der techni-
schen Leitung von Brigitte Miihlestein.

Wir erlebten viele abwechslungsreiche Turnstunden wie z.B. Einlaufen im Trep-
penhaus, kunterbunte Spiele und Gumpiseili mit Anna, schweisstreibendes
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Zumba, Yoga-Ubungen und Outdoor-Federball mit Karin sowie Action-Fitness,
Chluperli/Chlammerli/Hanteli und Tanzbeinschwingen mit Brigitte. Sporadisch
turnte bei uns Asya, die Enkelin von Muhterem mit und sogar sie kam ins Ha-
cheln bei diesen intensiven Trainings.

Auch dieses Jahr offerierte Brigitte Miihlestein Outdoor-Trainings wahrend den
Sommerferien. Sechs wasserdichte Frauen hatten den inneren Schweinehund
tiberwunden und sind tapfer mit Brigitte durchs Quartier und den Regen gerannt
und geturnt. Wir hatten uns nicht abschrecken lassen und anschliessend sind wir
nass und zufrieden nach Hause geeilt. So pflotschnass konnten wir leider nicht
noch einkehren. Beim zweiten Outdoor-Training war es dann echtes Sommerwet-
ter und die Abendhitze hatte das Griippchen auf sieben Frauen reduziert. Diese
hatten dann fiir uns alle geschuftet mit Gummi- und Schweissband.

An der Riegenversammlung im Februar hatte sich gezeigt: In unseren Reihen geht
dank den einsatzfreudigen Frauen alles wie von selbst. Annemarie durfte, nach
Ihrem Interimsjahr, die Finanzen der Frauenriege an Carla Di Marco iibergeben,
welche den Laden weiter mit Bravour schmeisst. Christa hatte mitorganisiert,
dass Christine zukdinftig via breite Aussentreppe ebenfalls an den Anldssen im
Oberen Triemli teilnehmen kann. Maya Ziegler hatte spontan die Organisation fiir
die Teilnahme am traditionellen «Theatergruppe-Friesenberg-Event» tibernom-
men. Es wurde aufmerksam zugehort und in vielen Gesichtern konnte ich lesen,
da kommen noch viele Aktivitaten und Talente zum Vorschein.

Brigitte Hirlimann, die neue Redaktorin des Informationsbulletin Clubinfo TVW
STV, kommt ebenfalls aus unseren Reihen und wir sind stolz darauf und erfreuen
uns lber ihre regelmassigen Editorials wie z.B. «Von altmodisch keine Spur»,
nachzulesen im Clubinfo 3. Sie wurde an der Vereinsversammlung des TVW STV
vom 23. Mai 2025 in Abwesenheit mit Applaus gewdhlt. 12 Turnerinnen waren
anwesend und hatten zu Ehren von Brigitte das weisse Frauenriegen-Shirt ange-
zogen.

Anfangs April hatte Monika einen Aufruf via Chat gemacht betreffend Organisati-
on «100 Jahre Frauenriege Wiedikon» und es haben sich bereits fiir die wichtigen
Bereiche Restauration Karin Schwank und Eva Eicher gemeldet sowie fiir das
Prasidium Tanja Knodel und fiir die Finanzen Carla Di Marco. Ebenfalls hatten
sich viele weitere Turnerinnen zur Mithilfe gemeldet. Die Initialziindung war so-
mit gestartet. Tanja hat zur Planung des Jubildaums zu einer Ideen-Sitzung am 21.
Mai geladen und 16 Turnerinnen nahmen teil. Bei Tanja zu Hause sprudelten die
Ideen fiir das Jubildumsfest von den Turnerinnen nur so raus. Sie musste fast wie
Anno domini per Steno mitschreiben, so schnell ging das. Eines wurde schnell
klar, der 6. Mai 2026 ist fixiert, denn es ist ein Mittwoch und Turnen ist dann fast
Pflicht. Ein Extra-Einzahlungsschein wurde von Carla kreiert und die potentiellen



Spender kdnnen nun einzahlen.

Im September wurde Annas Weihnachtsmarkt unter dem Motto «Kunst Hand
Werk» vom 30. November fixiert und nun konnten wir loslegen mit Selbstge-
machtem bereitstellen zum Verkaufen, damit wir die Jubilaumskasse fiillen
konnen. Wiederum erwies sich unser Verein als Kreativ-Griippchen. Es wurden
Guetsli gebacken, Taschen gendht, Butterzopfe gebacken, spanische Omeletten
gebraten, Energie Orgonit Pyramiden gegossen, Papiersterne und Baumchen
gefaltet, Pulswarmer und Decken gestrickt, Frauenriegen-Etiketten gedruckt,
Gluckwunschkarten geschrieben, Schliisselanhdnger kreiert, Kerzen gegossen,
Weihnachtsgranola hergestellt, Sauerkraut eingemacht, Popcorn gespickt, Ap-
felschnitze gedorrt und viele Kuchen gebacken. Die Wiirfel-Tombola war ein will-
kommener Gag bei den Kunden. Nach diesem Anlass ist eines klar, wir sind eine
coole, sympathische und zufriedene Frauenpower-Riege.

Die ausserordentliche Vereinsversammlung des TVW STV mit dem Traktandum
Statutenrevision vom 21. November wurde rege besucht und einige Teilnehmer
hatten noch Klarungsbedarf. Die Arbeitsgruppe hatte sich bei der konspirativen
Vorbesprechung bestens eingestimmt und somit ging die Versammlung sehr gut
iber die Biihne; auch dank der superkompetenten Mitarbeit von Marisa und
Tanja.

Der sehr gut abgefasste Sponsorenbrief wurde bereits an der Versammlung und
hoffentlich auch an eure Liebsten zu Hause, am Arbeitsplatz und unter den Weih-
nachtsbaum gelegt. Ganz nach dem Motto: Jeder Rappen zahlt!

Am 10. Dezember hatte unsere Frauenpower-Riege das letzte Mal im Jahr das
Turnbein geschwungen. Mit einem anschliessenden Stehapéro haben wir uns
zugeprostet und freuen uns auf das neue Jahr. Die Weihnachtsfeier vom 17. De-
zember wurde wieder rege besucht und mit 29 aufgestellten Frauen war das Saa-
li im Oberen Triemli bis auf den letzten Reservestuhl besetzt. Wir haben schén
gesungen, fein gegessen und Brigitte Hiirlimann las uns eine eindriickliche Weih-
nachtsgeschichte vor mit vielen Aaaaahs und einer inspirierenden Engelin. Das
traditionelle Lotto wurde rege gespielt mit vielen Karten, damit der Jubildumsbat-
zen aufgebessert werden konnte. Ein herzliches Dankeschdn an die Weinspen-
derinnen und die Schnapszahl-Einlage beim Lotto.

Es ist vollbracht!

Die Berufslehre in der Schweiz ist eine Erfolgsgeschichte und sie dauert je nach
Ausbildung 3 bis 4 Jahre. Wir haben es auch geschafft. Es sind nun genau 3 Jahre
her seit unserer Wiedergeburt der Frauenriege. Kurz vor der Aufgabe habt ihr 33
aktiven Turnerinnen es geschafft und vollbracht, die Rettung der Riege und somit
die Abschlusspriifung bestanden.



Kurz vor Ende des Jahres 2025 mussten wir leider noch erfahren, dass unser
sehr geschadtztes Ehrenmitglied Hedi Weber am 30. Dezember verstorben ist. Sie
bleibt uns als faire und liebenswerte Turnerin, langjahriges Vorstandsmitglied
und mitdenkende Kameradin in bester Erinnerung.

Und tbrigens, merkt euch folgende wichtigen Daten:

Mittwoch, 6. Mai 2026 Jubildaumsturnen mit anschliessendem Apéro und
Samstag, 29. August 2026 Jubildumsfest ganzer Tag.

Dies im Namen des OK's: Tanja Knodel, Carla Di Marco, Maya Ziegler, Christa
Kiichler, Brigitte Miihlestein und Alejandra Navarro.

Herzlichen Dank an euch alle und vor allem an die Vorturnerinnen ein Kompli-
ment, dass sie uns immer wieder motivieren in der Turnhalle zum — Nie stehen
bleiben, immer bewegen!

Nun wiinsche ich euch ein positives Jahr 2026 und bitte bleibt so wie ihr seid —
Engelinnen !

Eure Beisitzerin: Marlies Zeindler

Die Frauenriege feiert — und turnt mit euch!

Liebe Turnerinnen, liebe Turner aller Riegen des TV Wiedikon

Am 6. Mai 2026 ist es auf den Tag genau hundert Jahre her, seit sich in Ziirich-
Wiedikon eine Gruppe von Frauen zusammengeschlossen hat, um fortan gemein-
sam zu turnen. Das mdchten wir mit euch allen feiern: Wir laden euch herzlich zu
unserem Jubildumsturnen mit anschliessendem Apéro ein.

Wir treffen uns am Jubildums-Mittwoch, 6. Mai 2026, um 19.30 Uhr, in der Turn-
halle der Schule Biihl an der Goldbrunnenstrasse 78.

Damit wir besser planen kdnnen, sind wir froh um eine kurze Anmeldung an Tan-
ja Knodel. Per Whatsapp tiber die Nummer 079 474 87 32 oder per Mail an tanja.
knodel@cognitor.ch

Ihr diirft aber auch gerne spontan kommen.

Vorfreudig und im Namen der Frauenriege:
Das Jubildums-OK mit OK-Prdsidentin Tanja Knodel
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Schlusswanderung der
Mannerriege

Eine Gruppe von zwdlf Wandersenio-
ren besammelt sich am 9. Dezember
2025 hinter der Saalsporthalle. Um
13.15 Uhr ist Abmarsch — der Sihl ent-
lang in Richtung Adliswil.

Der Nebel ist noch sehr prasent, aber

ab Manegg wird er diinner. Bei schons-

tem Wetter konnten wir bei der ARA
an der Sihl den feinen Glithwein mit
Guetsli geniessen, den Christine Waf-
ler jedes Jahr fiir uns bereitstellt. Vie-
len Dank, Chrigi und Wadi, fiir diese
gute Idee, die alle sehr erfreut und die
alle geniessen.

In der Pizzeria Capri erwartet uns die

Gruppe Ugo. Einige von ihnen werden
von Walti Leutenberger zuhause abge-
holt und am Schluss wieder nachhau-

Mannerriege

se gebracht. Fiir diesen Einsatz einen
ganz speziellen Dank an dich, Walti.

Speziell erwdhnenswert ist die Anwe-
senheit von Renato Bonomo, der am
20. Mai 1925 geboren wurde und bald
101 Jahre alt wird. Renato Bonomo ist
seit 85 Jahren Mitglied im TVW. Hut ab
und alles Gute!

Gegen 16.30 Uhr werden Bruschette
und Salat serviert, zum Hauptgang gibt
es ein feines Rindsgulasch. Die Stim-
mung war gut, und ein schéner Tag mit
guter Kameradschaft neigte sich dem
Ende zu.

Auf Wiedersehen im 2026!

Max Stadler

(Fotografische Impressionen von der gelungenen Schlusswanderung auf den

nachfolgenden Seiten.)
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Piste gut und Sonne purin
Adelboden

Seit vielen Jahren trifft sich eine Grup-
pe Riegenmitglieder im Januar, nach
den Weltcuprennen, in Adelboden.
Dieses Jahr hat das Wetter wunder-
bar mitgemacht, Sonne pur. Gut, die
Schneeverhéltnisse im Dorf waren
nicht vorhanden, aber die Pisten im
Skigebiet Adelboden-Lenk zeigten sich
von der besten Seite.

Unsere Gruppe umfasste zwolf Mitglie-
der, die teilweise dem Skifahren fronte,
teilweise zu Fuss die wunderbare Berg-
welt erkundete.

Unser Hotel Adler, zentral in Adel-
boden gelegen, beherbergte uns
wieder ganz prima. Die Zimmer fein
eingerichtet, Friihstiick vom Feins-
ten, umfangreiche Wellness- und
Bademaoglichkeiten und mehrgangige
Abendessengeniisse konnten wie
immer Uberzeugen. Das mehrheitlich
einheimische Personal war zuvorkom-
mend und freundlich.

Das beriihmt-beriichtigte Kuenisbergli
hingegen haben die Skifahrenden die-
ses Jahr gemieden, nachdem der Odi
die Eispiste sowieso besser befuhr!
Ein Bild zeigt die Weltcuppiste von
unserem Hotel aus.

Immerhin die Halfte der Seniorengrup-
pe S+F (mit einer Ausnahme) hatte die

Ski+Fitness

Pisten genossen und manche Tempo-
abfahren ohne Stiirze bewerkstelligt.
Zum Abschluss des Tages und vor der
Talabfahrt (mit der Bergbahn) kredenz-
ten wir uns ein Tropfchen Weissen vom
Besseren.

Mitte der Ferienwoche machte sich

bei einigen nach und nach ein Virus
bemerkbar, der zu Durchfall und Er-
brechen fiihrte. Dies dezimierte die
Gruppe erheblich, und die Nachwehen
waren noch zu Hause spiirbar.

Nédchstes Jahr, gleiche Zeit, Adelboden,
wir werden wieder kommen.

Walter Brunner
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News

Runde Geburtstage
Herzliche Gratulation den Jubilarinnen und Jubilaren

April 2026

Ueli Munz 12.04.1956 70 Passiv S+F
Bachhaldenstr. 8
5621 Zufikon

Rino Talarico 15.04.1946 80 Passiv MR
Kalkbreitestr. 134
8003 Ziirich

Michael Molinari 23.04.1966 60 Aktiv MR
Burstwiesenstr. 21
8055 Ziirich

Mai 2026

Theodor Steiger 02.05.1946 80 Passiv MR
Eichackerstr. 26
8600 Diibendorf

Erich Wafler 05.05.1956 70 Passiv S+F
Gamlikon 5
8143 Stallikon

Hans Mordasini 14.05.1927 99 Passiv MR
Bachstr. 1
8952 Schlieren

Renato Bonomo 20.05.1925 101 Passiv MR

Imbisbiihlstr. 120
8049 Ziirich
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Mannerriege
Eintritt

Fred Mac Farland
Ubertritt Aktiv zu Passiv

Hansruedi Frischknecht
Hansheinrich Aebli

Ubertritt Passiv zu Aktiv

Fritz Baumann
Austritt

Walter Esposito

Adressdnderung

Renato Bonomo

Gesundheitszentrum fiir das Alter, Bombach
Limmattalstrasse 371

8049 Ziirich

Tel. 044 414 94 87

Frauenriege
Eintritt

Adelmina Trenga
Birmensdorferstrasse 473
8055 Ziirich

Austritt

Maja Schneeberger
Sandra Holbein

28



Adressdnderung

Nicole Gallo
Wiedingstrasse 76
8045 Ziirich

Todesfall

Hedi Weber 30.12.2025 Ehrenmitglied

Ski+Fitness
Eintritt

Isabelle Pastore
Frankentalerstrasse 25
8049 Ziirich

Clubinfo, Erscheinungsweise 2026

Redaktionsschluss: Erscheint ca. :
Nummer 3/26 1. April 2026 15. Juni 2026
Nummer 4/26 1.Juni 2026 15. August 2026
Nummer /26 1. August 2026 15. September 2026
Nummer 6/26 1. Oktober2026  15. November 2026
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Trainingszeiten

Turnriege Dienstag
Mdnnerriege Mittwoch
Frauenriege Mittwoch
Ski+Fitness Donnerstag
GETU
Montag
Mittwoch
Mittwoch
Freitag
Freitag

Turnhalle Sihlholzli 20.30 - 22.00 Uhr
Turnhalle Biihl 20.00 - 21.30 Uhr
Turnhalle Biihl 20.15 - 21.30 Uhr

Turnhalle Buchleren 19.00 - 20.30 Uhr

Turnhalle Schulhaus Rebhiigel:
18.00 - 19.45 Uhr

K1-3)&SKids 17.30 - 19.15 Uhr
Kg-7 19.30 - 21.30 Uhr
K1-4 18.00 - 19.45 Uhr
Kg-7 20.00 - 21.45 Uhr

Ansprechpersonen im TVW

Prédsident

Prasidiale Geschifte
John Bronimann
Adresse siehe Turnriege

Finanzen Stammverein
Ruth Sporri
Langdcherstrasse 5
8907 Wettswil a. Albis

Tel. 079 375 21 29
r.sporri@swissonline.ch

Sekretariat

Marianne Hirlimann
Zurlindenstrasse 29

8003 Ziirich

Tel. 044 462 80 44 [ 079 501 25 86
marianne.huerlimann@pop.agri.ch

Maénnerriege

Max Stadler
Giesshibelstr. 74

8045 Ziirich

Tel. P. 079 35523 44
maxstadler@bluewin.ch

Turnriege

John Brénimann

Hintere Grundstrasse 12b
8135 Langnau am Albis

Tel: 079 83598 20
john.broenimann@zuerich.ch

Leiterin Gerdteturnen GETU
Pascale Austin

Ziircherstr. 9b

8142 Uitikon

Tel: 079 704 36 63 / 044 241 38 60
pascalezs@gmx.ch

Ski+Fitness

Walter Brunner

Ferdinand Hodlerstr. 8

8049 Ziirich

Tel. P. 044 341 68 48 [ 079 222 29 17
wa.brunner@bluewin.ch

Frauenriege

Monika Descombes

In der Fadmatt 59a

8902 Urdorf

Tel. 079 503 66 62
monika.descombes@bluewin.ch
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