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Titelbild: 
Die Geräteturnerinnen blicken auf einen intensi-
ven und erfolgreichen Wettkampfherbst zurück.
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Agenda

Dezember
	 3.	 Schlussturnen	 MR
	 10.	 Schlussturnen	 MR
	 12.	 Weihnachtsessen TVW	 ALLE		
	 17.	 Schlussessen Rest. Bahnhof Wiedikon	 MR
	 17.	 Weihnachtsfeier im Rest. Oberes Triemli	 FR
	 30.12.-1.1.	 Hütten-Silvester im Habergschwänd	 S+F

Januar
	 12.-17.	 Schneetage in Adelboden	 S+F
	 31.1.-1.2.	 Hütten-Zehnkampf im Habergschwänd	 S+F

Februar	
	 4.	 Riegenversammlung im Rest. Oberes Triemli	 FR
	 6.	 Riegenversammlung im Rest. Schützenruh	 MR

März	
	 19.	 Riegenversammlung	 S+F
	 22.	 Vereinsmeisterschaften Zürich	 GETU
April	
	 27.-30.	 Ferientrainingswoche Zürich	 GETU

Mai	
	 16.-17.	 Kant. Geräteturnen-Wettkampf in Wiedikon	 ALLE

September	
	 8.-17.	 Vereinsreise nach Portugal	 S+F
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Unsere Sponsoren
(Herzlichen Dank für die Unterstützung)

Herr Urs Appenzeller	 L&A Steuerberatung und Treuhand
	 Badenerstrasse 745, 8048 Zürich
	 www.latreuhand.ch

Herr+Frau E.+S. Beffa	 Restaurant Bahnhof Wiedikon 
	 Seebahnstrasse 33, 8003 Zürich
	 www.restaurant-bahnhofwiedikon.ch	

Frau Rita Lustenberger	 Blumenhaus  Fischer 
	 Birmensdorferstrasse 240, 8003 Zürich
	 www.blumenfischer.ch	

Herr Fabian Gallmann	 Wirtschaft Oberes Triemli
	 Birmensdorferstrasse 535, 8055 Zürich
	 www.oberes-triemli.ch	

Herren Hans + Peter Lüscher	 Lüscher Gartenbau-Baumschulen AG
	 Bockhornstrasse 57, 8047 Zürich
	 www.lueschergartenbau.ch

Herr Yves Keller	 Zürcher Kantonalbank / Wiedikon
	 Zweierstrasse 146, 8003 Zürich
	 www.zkb.ch	

Herr Schönenberger	 TSZ Teppich - Shop 
	 Birmensdorferstrasse 222, 8003 Zürich
	 www.tszag.ch	

Familie Müller	 Restaurant Schützenruh AG
	 Uetlibergstrasse 300, 8045 Zürich
	 www.schuetzenruh.ch	

Pizzeria	 Pizzeria Bella Napoli
	 Birmensdorferstrasse 249, 8055 Zürich
	 www.pizzeria-bellanapoli.ch

Auf unserer Webseite tvwiedikon.ch gelangt man mit dem direkten Link auf der 
ersten Seite zur  jeweiligen Webseite der Sponsor-Firma.
Berücksichtigt unsere Sponsoren! 
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Editorial

Vor hundert Jahren, also 1925, wurde 
in Fronarbeit durch Mitglieder des FC 
Zürich der Letzigrund erstellt.
Auch 1925 gründete Gottlieb Duttwei-
ler die Migros und begann mit fünf 
Verkaufswagen in der Stadt Zürich gute 
Produkte zu fairen Preisen zu verkau-
fen.
Peter Bang und Svend Olufsen gründe-
ten 1925 in Dänemark die Firma B+O 
und fertigten Radios in Massenproduk-
tion.
In Frankreich entstand 1925 die Firma 
Le Creuset, die seither Kochgeschirr 
aus emailliertem Gusseisen herstellt.
Die US-amerikanische Automobilmar-
ke Chrisler wurde 1925 gegründet.

Mit den Verträgen von Locarno aus 
dem Jahre 1925 wurde die Westgrenze 
von Deutschland zu Frankreich und 
Belgien festgeschrieben und das 
Rheinland demilitarisiert.
Durch den 1936 erfolgten Einmarsch 
der deutschen Armee ins Rheinland 
wurden die Verträge durch Hitler ge-
brochen.
Bekannte Persönlichkeiten wurden 
1925 geboren, so Margret Thatcher, 
von 1979 bis 1990 britische Premiermi-
nisterin, Idi Amin, gefürchteter Präsi-
dent von Uganda, aber auch die Film-
schauspieler Richard Burton und Toni 
Curtis oder Hildegard Knef, deutsche 
Sängerin und Filmschauspielerin.

Was 1925 alles geschah

Geboren 1925: Hildegard Knef.
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Und in Wiedikon wurde 1925 durch 
achtzehn Turner des TV Wiedikon der 
Ski-Klub als Riege des TVW gegründet, 
sehr zum Unwillen des Turnvereins. 
Ziel des Ski-Klubs war es, im Winter 
Skifahren zu betreiben und im Sommer 
Bergtouren zu machen.
Bereits für die erste Wintersaison 
1925/26 konnte eine Hütte gemietet 
werden, das Alpstubli auf der Yberge-
regg. Jetzt, 100 Jahre später, die Riege 
heisst nun Ski+Fitness-Riege TVW, 
steht die gemietete Hütte im Haberg-
schwänd ob Filzbach im Glarnerland 

und wird in der Wintersaison rege für 
verschiedenste Anlässe genutzt. 
Das 100-Jahre-Jubiläum wurde aus-
giebig gefeiert, und das zweite Jahr-
hundert wird mit viel Energie gestartet 
werden.
Dem TVW, allen Mitgliedern und ihren 
Angehörigen wünschen wir eine friedli-
che Adventszeit, geruhsame Feier- und 
Festtage und einen guten Rutsch ins 
26i.

Walter Brunner

Firmengründung 1925: Französisches
Kochgeschirr aus emailiertem Gusseisen.
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TVW-ALLE

Wie schon bekannt ist, müssen alle Turnvereine, wie auch andere Sportvereine, 
ihre Statuten gemäss den Vorgaben von Swiss Olympic und den entsprechenden 
Dachverbänden überarbeiten und anpassen, da sonst keine J+S Gelder mehr zur 
Jugendförderung ausbezahlt werden.

Im Namen aller Beteiligten der Arbeitsgruppe Statutenrevision (AGS) möchte ich 
einen kurzen Einblick in die Arbeit des Gremiums geben.

Die erarbeitete Rohfassung der neuen Statuten wurde dem Vorstand des TVW 
Ende 2024 vorgestellt. So konnten wir vom Vorstand unsere Bedenken, Gedan-
ken und Ideen ebenfalls in die Statuten einbringen.

Diese überarbeiteten Statuten wollte der Vorstand des TVW anlässlich der letzten 
Vereinsversammlung bestätigen lassen. Aus verschiedenen Gründen wurde das 
Traktandum aus der Liste gestrichen, und es wurde beschlossen, dass zu diesem 
Zweck eine ausserordentliche Vereinsversammlung gegen Ende 2025 durchzu-
führen sei.

Fast zeitgleich hatte sich Tanja Knodel, sozusagen berufsbegleitend, der Sache 
angenommen. Sie konnte unsere alten Statuten mit den neu geforderten Statu-
ten aus rechtlicher Sicht beurteilen und so den einen oder anderen wichtigen 
Aspekt einbringen. Ihre überarbeiteten und ergänzten Statuten wurden dem 
Vorstand des TVW zur Durchsicht zugestellt. Basierend auf diesen Vorlagen ent-
schied der Vorstand, eine AGS einzusetzen.

Damit jede Riege unseres Turnvereins ihren Beitrag dazu leisten und so aktiv an 
der Statutenrevision mitarbeiten konnte, sollte jede Riege durch zwei Personen 
in dieser AGS vertreten sein.

Die AGS bestand aus folgenden Mitgliedern:

- Frauenriege: Marisa Bützberger, Tanja Knodel
- Männerriege: Hansruedi Graber, Max Stadler
- SKI + FITNESS-Riege: Urs Appenzeller, Walter Brunner
- Turnriege: Daniel Raschle, John Brönimann

Bericht der Arbeitsgruppe Statutenrevision Turnverein 
Wiedikon STV (TVW)
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- Sekretariat: Marianne Hürlimann
Die Vorgabe des Zürcher Turnverbandes (ZTV) ist es, dass die Statuten bis Ende 
2025 überarbeitet und genehmigt sein müssen. Auch die Fristen für die ausseror-
dentliche Vereinsversammlung TVW mussten eingehalten werden.

Durch Tanja und Marisa wurden viele Vorarbeiten für die neue Fassung unserer 
Statuten gemacht. Die AGS traf sich an zwei Abenden im August. Es waren lange, 
intensive, auch anstrengende Abende mit angeregten und sehr konstruktiven 
Gesprächen. Bedenken konnten ausgeräumt, Unwissen aus rechtlicher wie auch 
aus turnerischer Sicht geklärt werden.

Die jeweiligen zusammengetragenen Gedanken wurden innerhalb weniger Tage 
in den neuen Statuten zusammengefasst und allen der Arbeitsgruppe zur Durch-
sicht weitergeleitet.

Die neuen Statuten des Turnvereins Wiedikon STV wurden anfangs September 
beim ZTV) eingereicht und einer Vorprüfung unterzogen.
Resultat: Statuten aus Sicht ZTV i.O.!

Anlässlich der ausserordentlichen Vereinsversammlung TVW vom 21. November 
2025 werden die vorgeschlagenen neuen Statuten TVW dem Plenum vorgestellt, 
allfällige Fragen und Anmerkungen beantwortet und zur Beschlussfassung vorge-
legt.

Ein grosses Dankeschön an alle Beteiligten der AGS, welche einen wertvollen 
Beitrag zu den neuen Statuten beigetragen haben.

Für die Arbeitsgruppe Statutenrevision TVW 
John Brönimann
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Weihnachtsessen TVW

Das diesjährige TVW-Weihnachtsessen findet am 12. Dezember statt. Bitte 
meldet euch über die Riegenpräsidentin oder den Riegenpräsidenten an. 
Merci!

Hütten-Silvester im Habergschwänd

Gemütliches Zusammensein, gutes Essen, gutes Trinken, gute Gespräche:
Wer ist dabei?

Wann:			   Dienstag, 30.12.2025 bis 01.01.2026 (zwei Nächte)
			   Sollte noch eine Nacht mehr gewünscht werden, 
			   bei der Anmeldung auch gleich vermerken.	

Anmeldung: 		  Bis Montag 22.12.2025 an:
			   Barbara Munz
			   Lindenbuckweg 11
			   8306 Brüttisellen
			   044 833 00 08
			   079 936 37 69 
			   barbara.munz@bluewin.ch
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Der Vorstand von S+F hat beschlossen, 
an der diesjährigen Chlausversamm-
lung eine Bilderpräsentation zur Ge-
schichte von S+F zu zeigen. So erhielt 
ich die Aufgabe, in mein Fotoarchiv zu 
steigen und «Highlights» aus meinen 
Erlebnissen bei S+F der letzten 40 Jah-
re zu suchen.
Uff, dann werden mal vier grosse 
Schachteln hervorgekramt, es ist so-
wieso endlich Zeit, mal auszumisten, 
also kommt der Kehrichtsack gleich 
dazu.
Die Fotos sind chronologisch ange-
schrieben, immer ein Film mit 36 
Aufnahmen nach dem anderen. Aber 
auf einem Film ist halt es alles Mög-
liche drauf, Familie, Kinder, Ferien, 
Skiriege, alles bunt gemischt! Also 
bleibt mir nichts anderes übrig, als 
alles akribisch durchzusehen. Es hat 
auch etwas Gutes, das Aufräumen, 
die Nachkommen haben weniger zu 
entsorgen, wenn ich schon Vorarbeit 
geleistet habe, jedenfalls ist der erste 

Kehrichtsack im Nu voll. 
Trotzdem frustrierend, dass immer 
noch so viel Ware herumsteht. Dabei 
zieht das Leben vor dem geistigen 
Auge vorbei und man realisiert, wie 
alt man geworden ist, und beim einen 
oder andern Foto kommt auch mal 
etwas Wehmut auf. Wir haben viel 
Schönes, Lustiges, Spannendes erlebt 
mit der Skiriege.
So, jetzt müssen die besten Fotos ins 
digitale Zeitalter überführt werden, 
also läuft der Scanner heiss, und die 
Foto-Dateien werden so genau wie 
noch möglich angeschrieben. Und 
dann denke ich, jetzt bin ich bald 
durch, dann erscheinen ganz zuun-
terst, zuhinterst im Schrank, auch noch 
etwa 6 Ordner mit Dias und Negativen.  
Uff, das Ganze nimmt kein Ende!  
Aber: Nach dem Digitalisieren hat das 
ganze Fotomaterial Platz auf einem 
Stick.

Roli Brändli

Ein ganz persönliches Fotoarchiv

Ski- und Fitness
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Frauenriege

Datum:	 Mittwoch, 17. Dezember 2025
Zeit:	 18.30 Uhr
Ort:	 Restaurant Oberes Triemli, Birmensdorferstrasse 533

Liebe Turnerinnen, Ehrenmitglieder und Passivmitglieder

Wir laden Euch herzlich zu unserem letzten Turnabend im Jahr ein, um einen 
gemütlichen Abend an der Weihnachtsfeier zu verbringen. Bitte meldet euch bis 
spätestens am 12. Dezember 2025 bei Monika Descombes an.

Nach einem feinen Nachtessen und geselligem Beisammensein spielen wir wie-
derum unser beliebtes Lotto. Bei mehr als 15 Teilnehmerinnen werden wir zwei, 
anstatt nur einen Durchgang Lotto spielen.  Preise für das Lotto werden vom 
Vorstand zusammengestellt. Wer möchte, kann Preise (maximal im Wert von Fr. 
20.00) für den Gabentisch unverpackt mitbringen.

Für deine Treue zum Verein im vergangenen Jahr danken wir herzlich und wün-
schen frohe Festtage sowie ein gesundes und glückliches 2026.

Mit freundlichen Grüssen
Frauenriege Wiedikon
der Vorstand

Wer gewinnt dieses Jahr 
den feinen Zopf?

Weihnachtsfeier 2025
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Einladung zur Riegenversammlung

Mittwoch, 4. Februar 2026, 19.00 Uhr,
Restaurant Oberes Triemli, Birmensdorferstr. 533, 8055 Zürich

Traktanden:

1.	 Appell
2.	 Wahl der Stimmenzählerinnen
3.	 Protokoll der 32. Riegenversammlung vom 5. Februar 2025
4.	 Jahresbericht 2025
5.	 Jahresrechnung 2025 und Revisorenbericht
6.	 Statistik und Mutationen
7.	 Anträge (bis spätestens 1. Januar 2026 an Monika Descombes)
8.	 Wahlen:
8.1	 des Riegenvorstandes
8.2	 der Rechnungsrevisorinnen
8.3	 der Protokollprüferinnen
9.	 Mitgliederbeiträge
10.	 Budget 2026
11.	 Auszeichnungen
12.	 100 Jahre Frauenriege
12.	 Verschiedenes

Der Besuch der Riegenversammlung ist für alle aktiven Turnerinnen obligatorisch.
Entschuldigungen sind zu richten an:
Monika Descombes, In der Fadmatt 59a, 8902 Urdorf
E-Mail: monika.descombes@bluewin.ch
Telefon: 079 503 66 62
WhatsApp Chat: Frauenriege Wiedikon

Wir freuen uns, möglichst viele Mitglieder begrüssen zu dürfen und bitten um 
pünktliches Erscheinen.

Freundliche Grüsse

Vorstand der Frauenriege Wiedikon
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Neun Turnerinnen und Turner (in der 
Halle mehr oder weniger aktiv) mach-
ten sich am Samstagmorgen unter der 
Leitung von Max Peyer bei der dies-
jährigen Turnfahrt Ende August 2025 
auf die Suche nach dem grossen Gold. 
Mit dem Zug (tatsächlich ohne Apéro!) 
ging’s ins grüne Entlebuch, wo uns 
Beat Waser von Abenteuerwelt-Napf 
auf kaum erkennbaren Wegen zum Ort 
des Geschehens führte. Das Wetter 
zeigte sich launisch, doch wer schon 
nasse Füsse hat, schreckt auch vor ein 
paar Tropfen von oben nicht zurück.
In Gummistiefeln im Wasser stehend 
erhielten wir die ersten Goldwäscher-
Tipps. Mit viel Eifer, leicht knurrendem 
Magen und etwas weniger Erfolg als 
Beat schürften wir in der grossen Fon-
tanne, bis das Feuer für die Würste 
bereit war. Fazit: Goldwaschen ist 
zwar anstrengend und braucht Geduld, 
macht aber trotzdem Spass. Am Nach-
mittag testeten wir weitere Techniken, 
um im Team schneller fündig zu wer-

den. Die Ausbeute blieb zwar beschei-
den, doch die glänzenden Goldflöck-
chen ins Glas fallen zu sehen, war ein 
kleines Highlight.
Der Abend klang bei guten Gesprächen 
im Kurhotel Heiligkreuz aus.
Am Sonntag hiess es um 9.30 Uhr 
Abmarsch zur vermeintlich leichten 
3,5-Stunden-Wanderung. Doch Wilhelm 
Busch hatte recht: Erstens kommt es 
anders und zweitens als man denkt. 
Die Tour durch die herrliche Entle-
bucher Landschaft entpuppte sich als 
deutlich strenger und länger. Ohne 
Mittagspause (da die Zeit fehlte), dafür 
mit einer kurzen Trinkpause, erreichten 
wir erschöpft und ziemlich hungrig um 
14.45 Uhr die ersehnte Postautostation. 
Kurzbilanz der Turnfahrt: Ein sonniges, 
strenges, informatives, goldiges und 
vor allem lustiges Wochenende mit 
der Turnerfamilie ist wieder einmal 
Geschichte. 
Ein herzliches Dankeschön an den 
Organisator!

Bea Meier

Goldgräberstimmung 

Turnriege
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Willi und Rosmarie Honegger, Zürich

Yvonne Lehnhard, Zürich

Paul Herzog und Elisabeth Rodel, Adliswil

Renato Bonomo, Zürich

Kurt Erni, Zürich

Hansruedi und Monika Herzig, Zürich

Hans und Marlies Walther-Pfister, Horgen

Max Stadler, Zürich

Werner Sandhofer, Tagelswangen

Hedi Weber, Zürich

Hugo Rüegg, Zürich

Brigitte Mühlestein Abadlia, Zürich

Roland und Vreni Brändli, Meilen

Werner und Anita Fuhrer, Dietikon

Priska und Hansruedi Frischknecht, Zürich

Bea und Patrick Meier, Langnau

John Brönimann, Zürich

Alice Descombes, Winterthur

Andy Widmer und Ines Trachsler, Zürich

Corinna Regamey, Gutenswil

Wädi und Chrigi Wäfler, Adliswil

Familie Madlener, Dietikon

René und Monika Descombes, Urdorf

Daniel Raschle, Buchs

Schöne  Festtage!
Die aufgeführten Tur-
nerinnen und Turner 
und deren Angehörige 
wünschen der ganzen 
Turnverein-Familie eine 
gute Adventszeit, frohe 
Festtage und einen wun-
derbaren Start ins neue 
Jahr. Mögen wir gesund, 
fit, energiegeladen und 
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Ruth Spörri, Wettswil

Jimmi und Pia Spinnler, Jan und Michèle, Zürich

Ernst Bachmann, Zürich

Annie Amgwerd und Catherine Meyer, Zürich

Silvia Andes, Frümsen

Kurt Baumann, Ebertswil

Max Peyer, Wettswil

Daniel Schwarzenbach, Benglen

Hans Grüter, Zürich

Jochen und Annekäthi Warner, Zürich

Alejandra Navarro Gallo, Zürich

Karin Schwank, Zürich

Christa Küchler, Zürich

Corinne Gardi, Zürich

Silvia Harb, Zürich

Sylvie Vega, Zürich

Maja Meier, Zürich

Eva Eicher mit Familie, Zürich

Tanja Knodel, Max Eugster, Meret und Alex, Zürich

Brigitte Hürlimann und Daniel Hummel, Zürich

Dominik Joerg Oetterli, Zürich

Schöne  Festtage!
motiviert bleiben und uns 
auch 2026 für sportliche 
Stunden in der Turnhalle 
und/oder für gesellige 
Momente wieder begeg-
nen.

Än guete Rutsch euch 
allen!
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Männerriege

Es ist eine alte Tradition, dass der 
Tellensohn mit der besten Punktezahl 
beim Armbrustschiessen das «Brichtli» 
verfassen darf.
Dieses Mal durfte ich diese Ehre in 
Anspruch nehmen! Bereits zum 21. Mal 
trafen sich am 6. August die Wiediko-
ner zum diesjährigen Armbrustschie-
ssen. Treffpunkt war im HB Zürich. Ich 
hatte das Glück, eine etwas kürzere 
Bahnreise zu haben und stiess erst in 
Baar zu meinen Kollegen. Nach einer 
schönen Busfahrt mit Blick auf Zug 
und den Zugersee kamen wir in Allen-
winden an, wo wir auf Schusters Rap-
pen losmarschierten. Die Wandergrup-
pe genoss die herrliche Natur, vorbei 

an Bauernhöfen, entlang saftiger Wie-
sen und klaren Bächen. Dazwischen 
erfrischten wir uns auf der Alpwirt-
schaft Brunegg bei einem Apfelsaft. 
Anschliessend nahmen wir den Rest 
der Wanderung in Angriff mit dem Ziel 
Armbrustschiessstand in Unterägeri, 
wo wir herzlich willkommen geheissen 
wurden von den Instruktoren und den 
Helfenden. Zuerst wurden wir einge-
führt auf das Schiessen mit der Arm-
brust. 
Während die einen noch den Apéro 
genossen, waren die anderen Kollegen 
bereits am Schiessen. Es kam auch vor, 
dass man den Pfeil im Gras suchen 
oder aus der Wand ziehen musste. 
Nach dem sportlichen Wettkampf 
wurden wir mit einem feinen Salat-
buffet sowie mit herrlichen Grilladen 
verwöhnt. Dazwischen wurde die mit 
Spannung erwartete Rangliste verle-
sen, und den Gewinnern wurde wohl-

Der Schützenkönig kommt 
zu Wort: Plausch-Armbrust-
schiessen im Aegerital
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wollend applaudiert. 
Zum Höhepunkt des Abends genossen 
wir die feine Zugerkirschtorte, gespen-
det von Horst Lüthi, was ich hiermit im 
Namen aller noch speziell verdanken 
möchte. 
Im Namen aller Teilnehmenden der 
Männerriege TV Wiedikon bedanke ich 
mich bei den Instruktoren und allen 
Helfenden, die hinter dem gemütli-
chen Anlass im Einsatz standen. 
Wir hatten alle grossen Spass und ha-
ben wie schon all die Jahre vorher die 

Gastfreundschaft genossen und uns 
gefreut, die bereits vertrauten Kollegen 
des Armbrustschiessvereins wieder zu 
sehen.  Wir freuen uns alle schon auf 
das 22igste im nächsten Jahr.
Last but not least gehört auch ein  
grosses Dankeschön an Max für das 
Organisieren dieses gelungenen An-
lasses. 
Mit kameradschaftlichem Gruss:  Der 
diesjährige Schützenkönig.

Gerhard Ganz

Rangliste
1.Rang	 Gery Ganz	 (MR)  	 42 Punkte
2.Rang	 Horst Lüthi	 (MR)	 41 Punkte	 (1x10, Musche)
3.Rang	 Kurt Erni	 (MR)	 41 Punkte
4.Rang	 Walter Leuenberger	 (MR)	 38 Punkte
5.Rang	 Christine Wäfler	 (S&F)	 37 Punkte
6.Rang	 Max Peyer	 (MR)	 36 Punkte
7.Rang	 Fritz Baumann	 (MR)	 36 Punkte	 (1x8)
8.Rang	 Chrigel Mächler	 (MR)	 34 Punkte
9.Rang	 Ueli Trösch	 (MR)	 33 Punkte
10.Rang	 Wädi Wäffler	 (MR)	 29 Punkte
11.Rang	 Max Stadler	 (MR)	   2 Punkte

Bemerkungen 
- Wir waren 15 TeilnehmerInnen total (MR: 12, S+F: 2, Gast: 1)

- Es wurde schlechter geschossen als in den Vorjahren, ausgenommen 2023 und 
2022 (der „Schlussmann“ drückte das Gesamtresultat massiv!)

- 2025: 3 Schütz:innen mit 40 Punkten oder mehr (Vorjahr: 5),
Punktedurchschnitt 2025: 33,5
2024: 36,6 Punkte, 2023: 27,4 Punkte, 2022: 32,8 Punkte, 2021: 36,8 Punkte, 
2018: 39,6!
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Geräteturnen

Am letzten Wochenende vor den lang 
ersehnten Sommerferien fand der 
dritte Wettkampf dieser Saison am 
nördlichsten Zipfel des Kanton Zürichs 
statt. Die Vorsommerferien-Müdigkeit 
machte sich durchs Band etwas be-
merkbar, nichtsdestotrotz hatten wir 
ein lässiges Wiediker Wettkampfwo-
chenende!
Auszeichnungen erturnten sich im K1 
Lena mit einer tollen Note von 9.70 am 
Reck und Noëlle mit einer guten Note 
von 9.30 am Boden. Im K2 freuten sich 
unglaublich gleich sechs Turnerinnen 
über eine Auszeichnung, bravo! Es 
waren dies Emma-Lou, Witta, Oona mit 
einer 9.55 am Sprung, Linn und Norina 
mit einer 9.50 am Sprung. Alma Sch. 

verpasste die Auszeichnung um den 
kleinstmöglichen Abstand von 0.05 
Punkten.
Was für eine tolle Teamleistung! Im K3 
erturnte sich Alma mit einem starken 
9. Rang am Sprung, Lesley und Lina N. 
eine Auszeichnung. Im K4 ergatterten 
sich Lina K. ebenfalls mit einem tollen 
8. Rang am Sprung, Meret und Nia eine 
Auszeichnung.
Der starke Sprung zog sich bis zu unse-
ren Aktiven-Turnerinnen der Kategorien 
K5-7. Nora erreichte erneut mit dem 3. 
Rang in der Sprung-Wertung die Top10 
in der Gesamtwertung und wurde dank 
dieses Resultats sogar ins kantonale 
Kader aufgenommen, herzliche Gratu-
lation!
Auch Ava und Viola konnten eine Aus-
zeichnung entgegennehmen. Im K5B 
freuten sich Elina und Yelina über eine 
weitere Auszeichnung für ihre bereits 

Rafz: Ein lässiges Wett-
kampfwochenende
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sehr grosse, über viele Jahre erturnte 
Sammlung. Im K6 haute Mia eine tolle 
Ringübung raus und Lina C. und Lynne 
überzeugten am Sprung, sehr cool! 
Auch im K7 war Wiedikon wieder mit 
Charlotte vertreten, jedes Mal eine 
Ehre!

Zoe König

Am 30. August fand in Fehraltorf der 
letzte Wettkampf der Saison im Gerä-
teturnen der Kategorien K5 bis K7 statt. 
Rund 900 Turnerinnen und Turner aus 
dem ganzen Kanton Zürich zeigten 
noch einmal ihre besten Übungen – für 
viele war es zugleich die letzte Gele-

genheit, sich für den Kantonalfinal zu 
qualifizieren.
In der Kategorie K6 turnten Mia und 
Lina einen soliden Wettkampf und 
landeten fast auf dem gleichen Rang. 
Mia brillierte am Boden mit 9.3 und 
Linas bestes Gerät war wieder einmal 
das Reck, wo sie ein streng bewertetes 
8.85 erhielt. 
Die Wiedikerinnen der Kategorie K5A 
bestritten einen unglaublich guten 
Wettkampf, trotz des hohen Drucks, 
der auf ihnen lastete. 
 - Nora Löhrer und Viola Frei erturnte 
sich mit konstant hohen Übungen 
36.40 und 36.35 Punkte und erreichten 
den 7. und 9. Rang.
 - Auch Rebecca Niederberger über-
zeugte mit 36.00 Punkten und klas-
sierte sich in den Top-20 auf Rang 16.
 - Guyer Ava komplettierte das gute 
Abschneiden mit soliden 34.85 Punk-
ten. Leider gelang ihr der Sprung nicht, 
aber eine Auszeichnung gab es auch 
für sie. 
Dank dieser geschlossenen Team-
leistung haben sich drei der vier K5A-
Turnerinnen für den Kantonalfinal 
qualifiziert, und Ava wurde als Ersatz 
gemeldet – super gemacht!
Auch im grossen Teilnehmerfeld der 
Kategorie K5B waren die Wiedikerin-
nen zahlreich vertreten und zeigten ihr 
Können.
- Lou Zgraggen gelang mit sauberen 
Übungen am Reck und Boden ein 
starkes Total von 34.60 Punkten, Elina 
Mesot überzeugte vor allem am Sprung 
mit einer Note von 9.25 und erreichte 
insgesamt 34.25 Punkte, was beiden 
eine Auszeichnung einbrachte.
Arianna Bürge turnte solide an Sprung 
und Reck (Total 33.80 Punkte) und 

Fehraltorf: Erfolgreicher 
Saisonabschluss an den 
Zürcher Gerätemeister-
schaften
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Am Wochenende vom 6. und 7. Sep-
tember 2025 fand in Hinwil der letzte 
Wettkampf der Saison für die Turne-
rinnen der Kategorien K1–4 statt: die 
Zürcher Kantonalen Gerätemeister-
schaften. Nach den langen Sommer-
ferien hatten die Turnerinnen des TV 

Wiedikon nur wenige, aber sehr inten-
sive Trainingswochen zur Vorbereitung, 
bevor sie gemeinsam voller Vorfreude 
nach Hinwil reisten. Schon bei der 
Ankunft war die Stimmung auf dem 
Wettkampfgelände besonders, überall 
wurde gelacht, angefeuert und mitge-
fiebert.
Unsere jüngsten Turnerinnen in der 
Kategorie 1 zeigten einen starken 
Wettkampf. Lena (14. Platz), Yahira (33. 
Platz) und Noëlle (58. Platz) durften 
sich über eine Auszeichnung freuen. 
Besonders Yahira beeindruckte mit 
einem hervorragenden Strecksprung, 
der ihr sogar einen Platz unter den 
zehn besten Turnerinnen am Sprung 
einbrachte.
Auch im K2 gab es Grund zur Freude. 
Witta, Lily, Oona und Ava durften alle 
eine Auszeichnung entgegennehmen 
und das Besondere daran war, dass 
Oona und Ava punktgleich auf demsel-
ben Rang landeten. Geteilte Freude ist 
doch doppelte Freude!
In der Kategorie 3 brillierten Alma und 
Lesley, die sich gemeinsam einen aus-
gezeichneten Rang am Sprung erturn-
ten und auf den 4. Platz kamen.
Auch im K4 glänzten die Wiedikerin-
nen: Lina K., Meret und Nia holten sich 
Auszeichnungen. Besonders hervorzu-
heben ist Meret, die am Reck eine tolle 
Leistung zeigte und mit dem 10. Platz 
belohnt wurde.
Nach dem Wettkampf genossen die 
Turnerinnen die wohlverdienten Pom-
mes und warteten auf die Rangver-
kündigung. Die Stimmung war heiter 
und ausgelassen, und es wurde noch 
einmal deutlich, wie stark der Team-
geist und die Freude am gemeinsamen 
Turnen in diesem Verein sind.

Hinwil: Tolle Leistungen 
und eine gute Wettkampf-
Stimmung

durfte damit ebenfalls zufrieden 
den Wettkampf abschliessen. Ihre 
Schwester Yelina Bürge zeigte grossen 
Einsatz, konnte aber aufgrund einzel-
ner Unsicherheiten nicht ganz an ihre 
gewohnten Leistungen anknüpfen und 
beendete den Wettkampf mit 33.70 
Punkten. Auch die Jüngste, Vivi Mesot, 
bewies Wettkampfstärke und kam auf 
33.55 Punkte. Abgerundet wurde das 
Wiediker Team durch Leonie Karrer 
(33.20 Punkte), Marlene Weishaupt 
(32.10 Punkte) sowie Livia Metzger 
(31.65 Punkte).
Insgesamt bestätigt der Wettkampf in 
Fehraltorf die starke Arbeit, die in den 
letzten Monaten in den Trainings des 
TV ZH-Wiedikon geleistet wurde. Die 
Qualifikationen für den Kantonalfinal 
sind der verdiente Lohn für unsere 
unermüdlichen Turnerinnen!
Nun gilt es, die letzten Wochen der 
Vorbereitung zu nutzen, um beim 
grossen Saisonhöhepunkt, dem Kan-
tonalfinal, noch einmal alles aus den 
Übungen herauszuholen.

Pascale Austin
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Wir gratulieren allen Turnerinnen des 
TV Wiedikon herzlich zu ihren Erfolgen, 
den grossen und den kleinen! Mit die-
sem Wettkampf geht eine spannende 
und intensive Turnsaison zu Ende, und 
wir freuen uns schon jetzt auf viele 
weitere unvergessliche Turnmomente 
im nächsten Jahr.

Samoa Squindo
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Am 14. September versammelten sich 
bereits am frühen Morgen unsere drei 
K5A Turnerinnen in der Sporthalle 
Glärnisch. Schon zum wiederholten 
Mal hatten sich Rebecca und Nora für 
das Kantonalfinale qualifiziert. Für 
Viola hingegen war es ein aufregendes 
Debüt bei einem bedeutenden Geräte-
turnwettkampf.
Um 8:20 Uhr fanden sich auch wir als 
kleine Gruppe auf der Tribüne ein, fest 
entschlossen, unseren Verein lautstark 
zu unterstützen und zu motivieren. Mit 
vorbereiteten Fan-Plakaten und Na-
menschildern tauchten wir in der Turn-
halle auf, bereit, unsere Turnerinnen 
mit voller Stimme und Begeisterung 
anzufeuern. 
Plötzlich wurde es still in der Halle, 
alle wussten sofort: Jetzt geht es los. 
Die Musik setzte ein – der Einmarsch 
begann. Turnerinnen und Turner be-
traten im Rhythmus der klatschenden 
Hände die Halle. Als die Musik ver-
stummte, standen alle in einer Reihe, 
und Verein nach Verein wurde vorge-
stellt. Als schliesslich die Turnerinnen 
des Turnvereins Zürich-Wiedikon auf-
gerufen wurden, konnten wir unsere 
Freude nicht mehr zurückhalten bra-
chen in tosenden Jubel aus.
Und damit begann der Wettkampf. Die 
Turnerinnen verteilten sich auf die Ge-
räte, wo sie bereits mit dem Einturnen 
begannen. Für Nora, Rebecca und 
Viola begann der Wettkampf am Bo-
den, wo sie besonders von sich über-
zeugen konnten und mit ihrem Auftritt 
glänzten. Jede der drei Turnerinnen 

erturnte eine Bodennote über 9.0 – 
was für ein perfekter Start in dieses 
Kantonalfinale. So nahm der Wett-
kampf weiter seinen Lauf. Unsere drei 
Wiedikon-Turnerinnen zeigten glänzen-
de Übungen voller Präzision und muss-
ten vor keinem Durchgang auf unseren 
Jubel und unsere Motivationssprüche 
verzichten. Zum Abschluss des Wett-
kampfs noch einmal ein grosser Ap-
plaus – und schon war alles vorbei.
Die Spannung war kaum auszuhalten, 
als alle auf die Rangverkündigung war-
teten. Endlich war es so weit. Als die 
ersten Plätze genannt wurden, hielt 
mancher den Atem an. Und dann: die 
erlösende Nachricht – Nora erreichte 
den 9. Platz und sicherte sich damit 
den Eintritt an die Schweizer Meister-
schaft!  Der Jubel kannte keine Gren-
zen. Auch Rebecca und Viola konnten 
zeigen, was in ihnen steckt, und be-
weisen, dass sie bereit sind für alles, 
was die Zukunft mit sich bringt. Wir 
sind unglaublich stolz auf euch drei!
Schon zum zweiten Mal nahmen Nora 
und Rebecca zusätzlich am Nachmit-
tag noch beim Sie+Sie-Wettkampf teil, 
wo sie eine gemeinsame Boden- und 
Ringübung präsentieren durften. Trotz 
starker Konkurrenz zeigten sie, was 
in ihnen steckt, und meisterten diese 
Aufgabe mit Bravour. 
Nun blicken wir voller Vorfreude auf 
die Schweizer Meisterschaft und ver-
abschieden uns bis dahin in die Zwi-
schensaison.

Mina Cubello

Wädenswil: Das Kantonal-
finale
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Am Wochenende direkt nach den Som-
merferien brunchten wir Leiter:innen 
im Hühnergarten von Mia. Jede und je-
der durfte etwas fürs Buffet mitbringen, 
am Ende hatten wir eine richtig bunte, 
feine Mischung auf dem Tisch.
Ganz klar mein Highlight: die Bagels 
mit dem selbstgemachten Rüebli-
Lachs! Alles von Elisa selbstgemacht.
Wir haben zusammen gegessen, ge-
quatscht, gelacht, mit Blick ins Grüne 
und den Hühnern, die immer mal wie-
der vorbeigeschaut haben. Richtig idyl-
lisch wars. Ein perfekter Start nach den 
langen Sommerferien und sogleich 
auch Vorbereitung für den Wettkampf 
am Wochenende drauf.

Zoe König

Brunch im Hühnerstall

Das Kantonalfinale in Wädenswil endete mit tollen Resultaten.
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News

November 2025

Josef Madlener	 25.11.1960	 65	 Aktiv		  S+F
Vogelaustrasse 50
8953 Dietikon

Dezember 2025

Hans Krättli	 11.12.1940	 85	 Aktiv		  MR
Gutstrasse 210			   Ehrenmitglied
8055 Zürich

Januar 2025

Urs Appenzeller	 02.01.1956	 70	 Aktiv		  S+F
Leuengasse 13
8142 Uitikon

Bruno Pfister	 10.01.1961	 65	 Passiv		  MR
Balderenweg 16c
8143 Stallikon

Max Eugster	 12.01.1966	 60	 Aktiv		  TR
Haldenstrasse 145
8045 Zürich

Ernst Bachmann	 22.01.1941	 85	 Aktiv		  MR
Rautistrasse 151			   Ehrenmitglied
8048 Zürich

Runde Geburtstage

Herzliche Gratulation den Jubilarinnen und Jubilaren
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Redaktionsschluss:	 Erscheint ca :

Nummer 1/26	 1. Dezember 2025	 15. Januar 2026 	
Nummer 2/26	 1. Februar 2026	 15. März 2026 	
Nummer 3/26	 1. April 2026	 15. Juni 2026 
Nummer 4/26	 1. Juni 2026	 15. August 2026	
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Männerriege
Übertritt Aktiv zu Passiv

Hansueli Fischer

Austritt

Heinz Wintsch
Urs Baumgartner
Harry Rüegg

Frauenriege
Eintritt per 1. September 2025

Ariane Werder
Goldbrunnenstrasse 46
8055 Zürich

Adressänderung

Diana Joss
Hardturmstrasse 22
8005 Zürich



Trainingszeiten 
Turnriege	 Dienstag	 Turnhalle Sihlhölzli	 20.30 - 22.00 Uhr
Männerriege	 Mittwoch	 Turnhalle Bühl	 20.00 - 21.30 Uhr
Frauenriege	 Mittwoch	 Turnhalle Bühl	 20.15 - 21.30 Uhr
Ski + Fitness	 Donnerstag	 Turnhalle Buchleren	 19.00 - 20.30 Uhr

GETU		  Turnhalle Schulhaus Rebhügel:
	 Montag	 18.00 - 19.45 Uhr
	 Mittwoch	 K 1 - 3 J & S Kids	 17.30 - 19.15 Uhr
	 Mittwoch	 K 4 - 7	 19.30 - 21.30 Uhr
	 Freitag	 K 1 -4	 18.00 - 19.45 Uhr
	 Freitag	 K 5 - 7	 20.00 - 21.45 Uhr

Präsident 
Präsidiale Geschäfte
John Brönimann
Adresse siehe Turnriege

Finanzen Stammverein
Ruth Spörri
Langächerstrasse 5
8907 Wettswil a. Albis
Tel. 079 375 21 29
r.sporri@swissonline.ch   

Sekretariat
Marianne Hürlimann
Zurlindenstrasse 29
8003 Zürich
Tel. 044 462 80 44 / 079 501 25 86
marianne.huerlimann@pop.agri.ch

Leiterin Geräteturnen GETU
Pascale Austin 
Zürcherstr. 9b
8142 Uitikon
Tel: 079 704 36 63 / 044 241 38 60
pascale75@gmx.ch

Ski + Fitness
Walter Brunner
Ferdinand Hodlerstr. 8
8049 Zürich
Tel. P. 044 341 68 48 / 079 222 29 17
wa.brunner@bluewin.ch

Ansprechpersonen im TVW
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Männerriege
Max Stadler
Giesshübelstr. 74
8045 Zürich
Tel. P. 044 461 22 33 / 079 355 23 44
maxstadler@bluewin.ch

Frauenriege
Monika Descombes
In der Fadmatt 59a
8902 Urdorf
Tel.  079 503 66 62
monika.descombes@bluewin.ch

Turnriege
John Brönimann
Hintere Grundstrasse 12b
8135 Langnau am Albis
Tel:  079 835 98 20 
john.broenimann@zuerich.ch
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