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Dezember

Januar

Februar

Mirz

Agenda

1. Schlussturnen MR 1. Teil
8. Schlussturnen MR 2. Teil
12. Nachtessen Hiitte
14. Jahresschlussessen, Restaurant Piccolino, Adliswil
15. Jahresabschlussessen Aktive
15 Weihnachtsfeier Restaurant Oberes Triemli

30./1.1. Hittensilvester

11. Bucheggplatz-Hongg, Restaurant Griinwald
29./30. Hiittenwettkampf

8. Jahresversammlung, Rest. Schiitzenruh
9. Riegenversammlung, Oberes Triemli
12./13. Lottomatch in der Skihiitte

10. Riegenversammlung, La Piazza
12. Chinesische Kiiche in der Skihiitte

MR
MR
S+F
WS
MR
FR

S+F

WS
S+F

WS
FR
S+F

S+F
S+F



Unsere Sponsoren

Herr Urs Appenzeller L&A Steuerberatung und Treuhand,
Ziirich - Altstetten
Badenerstrasse 745, Ziirich - Altstetten

Herr+Frau E.+S. Beffa Restaurant Bahnhof Wiedikon, Seebahnstrasse 33,
8003 Ziirich

Frau Fischer Blumen Fischer, beim Goldbrunnenplatz Ziirich
Herr Fabian Gallmann Wirtschaft Oberes Triemli, Ziirich
Herr S. Binkert Bravo-Ravioli, Bravo Metzgerei, (R. Leuenberger)

Limmatstrasse 274, Ziirich - Hongg

Herr Hans und Peter Liischer Liischer - Gartenbau Baumschulen AG,
Bockhornstr. 57, 8047 Ziirich-Altstetten

Santa Lucia, Wiedikon Restaurant Santa Lucia, Birmensdorferstr. 320,
8055 Ziirich
T 044 463 85 45, www.bindella.ch

Herr Stefan Miiller Ziircher Kantonalbank, Wiedikon

Herr Schonenberger TSZ Teppich - Shop Birmensdorferstr. 222
Ziirich - Wiedikon

Auf der webside tvwiedikon.ch, bei Sponsoren gelangt man mit dem direkten Link zur
jeweiligen webside der Sponsor-Firma. Bitte beriicksichtigt unsere Sponsoren!

Gangz herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung!
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Editorial

Mirdita !

Guten Tag!

Heute begriisse ich Euch auf Alba-
nisch.

Wie  bitte? Was hat der
SKI+FITNESS-Riegenchef jetzt
wieder fiir einen ,,Furz?

Die Aufldsung ist einfach:

Wir haben unsere schon lange ge-
plante Riegenreise nach Albanien
trotz Corona-Warnungen und man-
chen Fragezeichen im Spédtsommer
angetreten und sind begeistert (und
gesund) zuriickgekommen.

Wir durften eine abwechslungs-
reiche Reise in ein wenig bekann-
tes Land machen, baden im Meer,
kostliches Essen (und Trinken)
geniessen und viele spannende
Begegnungen mit den sehr freund-
lichen Menschen erleben. Eine un-
vergessliche Kulturreise in einer
sonderbaren Zeit.

Die Pandemie hat ja das Vereins-
leben vollig ausgebremst. Unsere
gesamte Wintersaison 20/21 fiel
ins Wasser (oder eigentlich in den
Schnee).

Die Hiitte im Habergschwénd wur-
de zwar iibernommen und einge-
richtet und im Frithjahr wieder
abgegeben, dazwischen aber fand
kein einziger Anlass statt. Eine
sehr traurige Zeit und, nebenbei
bemerkt, auch fiir die Riegenkasse
nicht gerade erbaulich.

Inzwischen leben wir mit Zertifikat
(mindestens diejenigen, welche
diesen Winter Anldsse in der Hiit-
te im Habergschwind besuchen
mochten) und hoffen fest darauf,
dass das Alles im Sommer 2022
ein Ende hat.

Habt gute Fest- und Feiertage und
rutscht in ein hoffentlich feines
2022!

Faleminderit, Mirupafschim!
(Danke, auf Wiedersehen)
wb

www.tvwiedikon.ch

Beitrdge nimmt gerne entgegen:
roland.braendli@bluewin.ch
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Regensdorf W1,

Am Wochenende des 12. und 13. Juni fand
in Regensdorf der erste Wettkampf unse-
rer Saison statt. Wegen Corona konnten
wir lange keine Wettkdmpfe turnen und
waren entsprechend alle sehr aufgeregt.

In der Kategorie 1 absolvierten fast alle
Turnerinnen ihren ersten Wettkampf.
Schon um sieben Uhr trafen sich die 10
Turnerinnen um gemeinsam einzuturnen.
Mit viel Freude erturnten sich die Klein-
sten gute Resultate. Meret Eugster, Vivi
Mesot und Binia Stori erhielten sogar eine
Auszeichnung. Auch die 7 Turnerinnen
der Kategorie 3 gaben ihr Bestes, konnten
sich aber leider iiber keine Auszeichnun-
gen freuen. In der Kategorie 5B gab es
vor dem Wettkampf einige Zweifel, doch
umso gliicklicher waren die vier Turne-
rinnen, als dann das Meiste doch nach
Plan lief. Lynne Graf erturnte sich den 27.
Rang und damit eine Auszeichnung. Wei-
ter ging es mit der Kategorie 5A. Voller
Freude wieder einmal einen Wettkampf
zu bestreiten wurde der ganze Wettkampf
mit guten Leistungen absolviert. Und
dann die grosse Uberraschung: Mit einem
hervorragenden Total von 36.75 erreichte
Zoe Konig den vierten Rang. Ein wun-
derbarer Abschluss fiir den ersten Wett-
kampftag.

Am Sonntag durften auch die Turnerinnen
der Kategorie 2 zeigen, was sie im Trai-
ning geiibt haben. Annina Stiger konnte
sich schlussendlich sogar iiber eine Aus-
zeichnung freuen. Die 6 Turnerinnen der
Kategorie beendeten den Wettkampf er-
folgreich und Nora Lohrer, sowie Sophia
Hollenstein erhielten mit Bestnoten von
9.40 und 9.20 beide eine Auszeichnung.
Wir sind sehr stolz auf alle Turnerinnen.
Lina







Kantonale Geriitemeisterschaft in Rafz

Am frithen Morgen im Juli reisten die auf-
geregten Turnerinnen nach Rafz. Wir tra-
fen uns vor der Halle und an erster Stelle
tauschten sich die Madchen aus, wie auf-
geregt sie heute Morgen doch gewesen
wiren und deshalb fast nichts geftriih-
stiickt hatten. Nach einer Abschiedsumar-
mung fiir die Eltern ging es auch schon
los. Erst einmal wurden die Trainerhosen
gegen unser wunderschones Turngewénd-
li getauscht und die letzten Frisuren fi-
xiert. Top motiviert ging es nach Draus-
sen und die Médchen wirmten sich auf.
Dehniibungen und ein paar Liegestiitzen
durften natiirlich nicht fehlen. Die Nervo-
sitdt stieg, je ndher die Zeit zum eigent-
lichen Wettkampf riickte. Nach dem Ein-
turnen wurden noch ein paar tolle Fotos
geschossen und wir machten uns auf den
Weg Richtung Turnhalle. Unruhig war-

teten wir vor der Halle, bis wir nun end-
lich hereingelassen wurden. Danach ging
es Ruckzuck. Wihrend wir von Gerét zu
Gerit gingen, verflog auch langsam die
Nervositit und die Madchen waren voll
konzentriert bei der Sache. Erschopft und
gliicklich verliessen wir die Halle, nach-
dem wir auch das letzte Gerét absolviert
hatten. Leider gibt es Corona bedingt
noch immer keine Rangverkiindigung
deswegen mussten die Méadchen bis zum
Abend warten, um schliesslich die Rang-
liste online einsehen zu konnen. Alles in
allem war es aber ein toller Wettkampf
mit Hohen und Tiefen! Nun wiinschen wir
allen Turnerinnen einen tollen Start nach
den Ferien und ganz viel Ausdauer fiir die
Vorbereitung des letzten Wettkampfs.






Bonstetten

Letzter Wettkampf der Saison in
Bonstetten vom 4./5.9.21

Bereits um 8:00 Uhr mussten die Kls
und die K5Bs auf der Matte stehen! Zu-
sammen mit ihren Betreuerinnen turnten
sie ab 7:00 Uhr ein. Es schien eine gute
Zeit zu sein, denn die K1s holten gleich
drei Auszeichnungen, nimlich Meret Eu-
gster, Lou Zgraggen sowie Malea Biirge,
und Binia Stori verpasste die vierte um 5
Hunderstel! Weiter 5 Méddchen erreichten
ein Total von Uber 34 Punkten, und auch
die jlingsten Zwei turnten souverdne 33
Punkte.

Auch bei den élteren Turnerinnen machte
die Friihe nichts aus, Lynne Graf gewann
ihre 3. Auszeichnung der Saison mit Platz
23, und auch Lina Catomen und Julia
Drechsler konnen stolz auf Thre Leistun-
gen sein.

Am Samstagnachmittag turnten die K3s
und K5As. Der Wettkampf lief beim K3-
Team ausgesprochen gut an und unser Ziel
war es, am letzten Geridt Boden noch eine
9 zu erreichen. Mit ausserordentlichem
Stolz verkiinde ich hier die 9.4 von Mina
Cubello — mit Auszeichnung — die 9.4 von
Emma Sievers — mit Auszeichnung — die
9.3 von Elina Mesot und die 9.05 von
Louise Troxler!

Die jungen Damen im KS5A toppten je-
doch alle Erwartungen, allen voran Zoe
Konig: Mit einem fantastischen Total von
37.25 landete sie auf dem zweiten Platz!
Auch Mia Biittler, die ganze Saison von
Verletzungen geplagt, turnte ihren ersten
Wettkampf und verpasste die Auszeich-
nung um die bekannten 5 Hundertstel.
Elisa Sonderegger, die dritte KS5Alerin,
erreichte den guten 85. Platz.

Am Sonntag ging es mit den K2lern nicht
mehr ganz so frith los. Von 252 Turne-
rinnen landeten unsere auf den hervorra-
genden Plitzen 112, 119, 123, 131, und
zu zweit auf dem 149. Weiter ging es mit
den Réngen 163, 169, 206, 229, alles tolle
Leistungen, die Konkurrenz ist zahlreich
und es mag keine noch so kleine Fehler
leiden.

Schliesslich trat das K4-Team an. Nora
Lohrer turnte einen hervorragenden Wett-
kampf, Bestnote aller K4er am Reck mit
9.5 und dem 18. Schlussrang, natiirlich
mit Auszeichnung! Dicht auf den Fersen
folgten auf den Réngen 54 und 59 Sophia
Hollenstein und Rebecca Niederberger,
nur 0.05 Punkte auseinander - Sophia
teilte mit 4 andern das gleiche Ergebnis
— aber beide nahmen eine Auszeichnung
entgegen. Auch die andern zwei Teamkol-
leginnen kdmpften hart und mit dem drit-
ten dusserst knappen Ergebnis von zwei
Zehnteln verpasste Noée Dachauer die
Auszeichnung und Camila Moreno wurde
stolze 139.



Was fiir ein gelungener und erfolgreicher
Saisonabschluss. Lauter gliickliche Ge-
sichter, sowohl bei den Kids als auch bei
deren Eltern und vielleicht am allermeis-
ten bei den Betreuerinnen.

Die Erfolgsstory ist noch nicht zu Ende,
wie ihr im ndchsten Bericht lesen konnt!
Herzlichen Dank euch allen fiir euren un-
ermiidlichen Fleiss und Einsatz!

Pasci
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Ziircher Kantonalfinal

18. September

Bereits um 7:00 Uhr trafen sich Zoe und
Pasci, um gemeinsam ans Ziircher Kanto-
nalfinal in Rafz zu fahren. Das Zuschau-
ertriippli durfte eine Stunde mehr Schlaf
geniessen und erreichte gerade noch recht-
zeitig die Wettkampthalle. Mit zwei tollen
Fan-Plakaten setzten wir uns gespannt auf
die Tribline. Nachdem alle Turnerinnen
begriisst wurden, ging es direkt ans Start-
geridt und wir konnten endlich den Wett-
kampf voller Aufregung mitverfolgen.
Nach einem gelungenen Start am Boden,
mit einer Note von 9.35 wechselte Zoe an
die Schaukelringe, wo sie eine Note von
9.20 erreichte. Weiter ging es mit der Dis-
ziplin Sprung. Es war sehr aufregend den
Spriingen zuzusehen, da wir alle wussten,
was Zoe am Sprung leisten kann. Ihre
Spriinge sind sehr konstant und genau das
konnte sie beweisen. Sie zeigte zwei aus-
serordentlich gute Spriinge, wobei sie mit
dem zweiten Sprung, einem Salto '2-Dre-
hung, eine Note von 9.40 erreichte. Jetzt
gab es nur noch das Reck zu bewiltigen.
Alle, auch Zoe, wussten, dass dies bis jetzt
ein sehr starker Wettkampf war, doch wie
wiirde er enden?

Von Nichts und Niemandem liess sich Zoe
verunsichern. Auch am Reck konnte sie

zeigen was sie kann und erhielt zum zwei-
ten Mal an diesem Wettkampf eine Note
von 9.40. Somit erreichte Zoe ein un-
glaubliches Total von 37.35 und war klar
unter den Favoritinnen, fiir eine sehr gute
Platzierung. Ein grandioser Wettkampf!
Da es zwischen Wettkampf und Rangver-
kiindigung noch eine Pause gab, konnten
wir uns alle vor der Halle treffen, um ge-
meinsam eine Kaffeepause in der Sonne
Zu geniessen.

Als die Turnerinnen zur Rangverkiindi-
gung die Halle wieder betreten durften,
stieg die Spannung immer mehr. Fiir wel-
chen Rang wiirde es reichen? Nach einer
weiteren Begriissung aller Anwesenden
ging es dann endlich los. Und tatséch-
lich, auf dem ersten Rang, aus Ziirich
Wiedikon, Zoe Konig. Was fiir eine un-
glaubliche Leistung! Zoe wurde Kanto-
nalmeisterin der Kategorie 5 Turnerinnen.
Und nicht nur das, auch am Reck und am
Sprung erreichte sie die beste erturnte
Note.

Aufgrund der guten Resultate, die Zoe
wiahrend der ganzen Saison erreicht hat-
te, hat sie sich fiir ein Trainingsweekend
und fiir einen weiteren Wettkampf, den
Malanser-Cup qualifiziert. Wenn am
Malanser-Cup alles wie gewohnt lduft,
lautet vielleicht sogar die STV Teamchal-
lenge, welche in diesem Jahr als Schwei-
zermeisterschfatsersatz durchgefiihrt wird.
Wir driicken ihr alle die Daumen! Mia
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Frauenriege

Einladung zur Weihnachtsfeier 2021

Datum: Mittwoch, 15. Dezember 2021

Zeit: 18.00 Uhr

Ort: Restaurant Oberes Triemli, Birmensdorferstrasse
533

Liebe Turnerinnen, Ehrenmitglieder und Passivmitglieder

Wir laden Euch herzlich zu unserem letzten Turnabend im Jahr ein, um einen ge-
miitlichen Abend an der Weihnachtsfeier zu verbringen.

Nach einem feinen Nachtessen und geselligem Beisammensein spielen wir wieder-
um einen Durchgang des beliebten Lottos.

Preise fiir das Lotto werden vom Vorstand zusammengestellt. Wer mochte, kann
Preise fiir den Gabentisch unverpackt mitbringen.

Bitte melde Dich spitestens bis 1. Dezember 2021 bei Monika Descombes an.

Fiir Deine Treue zum Verein im vergangenen Jahr danken wir herzlich und wiin-
schen frohe Festtage sowie ein gesundes und gliickliches neues Jahr.

Frauenriege Wiedikon, der Vorstand

Es gelten die am Anlass giiltigen Covid-Massnahmen des BAG (zur Zeit muss das
Covid-Zertifikat mit giiltigem Ausweis im Restaurant vorgewiesen werden)

Ich nehme an der Weihnachtsfeier vom 15. Dezember 2021 teil

Nam . e
AT . e
Telefonische, miindliche oder schriftliche Anmeldung an:

Monika Descombes, In der Fadmatt 59a, 8902 Urdorf, Tel. 079-503 66 62
E-Mail: monika.descombes@bluewin.ch
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Frauenriege

Einladung

Zur 29. Riegen-Versammlung, Mittwoch, 9. Februar 2022, 19.00 Uhr,
Restaurant Oberes Triemli, Birmensdorferstr. 533, 8055 Ziirich

Traktanden:

1. Appell

2. Wahl der Stimmenz&hlerinnen

3. Protokoll der 28. Riegenversammlung vom 8. Februar 2021
4

. Jahresberichte: 4.1 Vereinsgeschehen
4.2 Turngeschehen

. Jahresrechnung 2021 und Revisorenbericht
. Statistik und Mutationen

Antrige (bis spitestens 5. Januar 2022 an Monika Descombes)

® N o

Wabhlen: 8.1 des Riegenvorstandes
8.2 der Rechnungsrevisorinnen
8.3 der Protokollpriiferinnen

9. Mitgliederbeitrage
10. Budget 2022
11. Auszeichnungen

12. Verschiedenes

Der Besuch der Riegenversammlung ist fiir alle aktiven Turnerinnen obliga
torisch.

Entschuldigungen sind zu richten an: Monika Descombes, In der Fadmatt 59a,
8902 Urdorf, E-Mail: monika.descombes@bluewin.ch,

Telefon: 079 503 66 62

Wir freuen uns, moglichst viele Mitglieder begriissen zu diirfen und bitten
um piinktliches Erscheinen.

Vorstand der Frauenriege Wiedikon

Es gelten die am Anlass giiltigen Covid-Massnahmen des BAG (zur Zeit muss das
Covid-Zertifikat mit giiltigem Ausweis im Restaurant vorgewiesen werden)
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Mit grossem Bedauern miissen wir von unserem Ehrenmitglied
Abschied nehmen

Maja Marti-Raths
1. Mai 1933 - 16. September 2021

Maja trat am 3. Februar 1960 als Aktivmitglied in den damaligen Damenturnverein
Ziirich-Wiedikon (DTVW) ein. Der Vorstand erkannte Majas Talente rasch und so
wurde sie bereits im folgenden Jahr, 1961, zur Protokollfiihrerin und 1966 zur Sekre-
tarin gewihlt. Maja war fiir den DTVW gesamthaft 16 Jahre im Vorstand tétig. Nebst
ihrer Vorstandstétigkeit war Maja auch eine fleissige Turnerin und nahm an mehreren
eidgendssischen, kantonalen und regionalen Turnfesten teil. Fiir ihre langjahrige und
sehr geschitzte Vorstandstétigkeit wurde Maja an der GV 1977 des Damenturnvereins
Ziirich-Wiedikon zum Ehrenmitglied ernannt.

Am 1. Januar 2000 trat Maja als Aktivmitglied zur Frauenriege Ziirich Wiedikon und
Jahre spiter aus gesundheitlichen Griinden zu den Passivmitgliedern der Frauenriege
iiber. Ihr Hinschied hat uns sehr beriihrt und wir werden Maja als liebenswerte Turn-
kollegin in sehr guter Erinnerung behalten.

Den Hinterbliebenen entbieten wir unsere aufrichtige Anteilnahme und wiinschen
ihnen viel Kraft und Zuversicht fiir die Zukunft.

Vorstand und Mitglieder der Frauenriege Wiedikon STV

23



Mit den auf dem Skywalk eroberten Rentnerschueh
«vo Bassersdorf uf Weggis zue»

Ich konnte meinen Lebenstraum verwirk-
lichen, der da war, meine noch verblei-
benden Jahre an einem See zu geniessen.
Zwei Jahre lang reiste ich (ab 80) deswe-
gen per Zug zum Bodensee, bewanderte
dessen Ufer (ca. 200 Kilometer), keuchte
steile, lange, steinerne Holztreppen hin-
auf, um in schone oder unschone Behau-
sungen zu gucken. Alles erfolglos.

Eines Tages haute ich resigniert in die
Laptoptasten: «Alterswohnung gesucht
in der ganzen Schweiz!» Was ich dann zu
sehen bekam, hat mich fast vom Sitz ge-
hauen. In Grosssbuchstaben erschien vor
meinen Augen folgendes Inserat:

«Zu vermieten 1,5 Zi-Whng. im
Traumdorf Weggis!»

Ich vergass fast zu atmen, als ich das bei-
liegende Panorambild sah. «Meine Giite»,
ging es mir durch den Kopf. «Wo liegt
Weggis denn genau?» Klar — am Vier-
waldstittersee! Wie man dahin kommt,
verriet mir dann die SBB: Im Voralpen-
express, dem «goldigen Zug meines Her-
zensy, fuhr ich ja oft von St. Gallen nach
Kiissnacht!

Ich genoss daraufthin eine wunder-
bare Reise im Zug durch die halbe
Zentralschweiz und landete direkt in
Kiissnacht/SZ, der «Heimat» des dikta-
torischen Landvogt Gessler. Dass nur die
drei Dorfer, Greppen, Weggis und Vitznau
im Kanton Luzern liegen und eine Enkla-
ve bilden, das war meine Bildungsliicke.

Als Flachlanderin aus Ziirich war
die «Schleudersitzfahrt» im Bus nach
Weggis dann aber eher gewdhnungsbe-
diirftig — es haute mich fast wortwortlich
vom Sitz. Die Strasse von Kiissnacht bis
Brunnen fiihrt {iber weite Strecken dem
See lang. Dabei gilt es aber viele enge
Kurven zu bewiltigen, die dem Rigi geho-

24

ren. (Haha!) Heute weiss ich: Die Busfah-
rer fahren nicht zu schnell hier, sie fliegen
nur zu tief! So bin ich rassig und (sogar)
heil in Weggis angekommen.

Erst galt es, ein bisschen den Rigi zu be-
zwingen und schon stand ich vor dem Ob-
jekt meiner Trdume. «Oje, viertes Stock-
werk! Das wusste ich vorher schon, aber
dass vier Stocke so weit oben sind, das ist
fiir eine phobiegestorte Anti-Liftfahrerin
(seit 24 Jahren!) eine grosse Herausforde-
rung.

Was fiir eine Aussicht

Um die Wohnung zu besichtigen, muss-
te ich aber da hinauf. Eine junge Frau
erkannte mein Problem und lief mit mir
die Treppen hoch. In der Wohnung ange-
kommen, schlug mein Herz im Radetz-
kymarsch! «Mein Gott, wo gibt es denn
so etwas? Das muss das Vorzimmer zum
Himmel sein! Dieses Wahnsinns-Panora-
ma! Der Blick iiber den funkelnden See,
der silbern dariiberzichende Nebel, die
vierlagigen hell-bis dunkelgriinen Berg-
massive.»

Unvorstellbar schon. Mir blieb fast der
Atem weg. Mit zitternden Beinen ndherte
ich mich sogar einen halben Meter dem
Balkongeldnder. Mit denselben zitternden
Beinen und dem Radetzkymarsch im Her-
zen verliess ich dann dieses Bijou wieder
(natiirlich tiber die Treppen).

Benommen stolperte ich zum Schiffssteg
hinunter und bestieg das Schiff nach Lu-
zern. Gesehen von der Umgebung habe
ich auf der Fahrt fast nichts. Ich stellte
mir so viele Fragen, stierte wohl nur vor
mich hin. Sein ganzes Leben mit 82 Jah-
ren umkrempeln, in eine unbekannte neue
Umgebung ziehen, weg von den Kindern,
Freunden und Bekannten, sich neu orien-
tieren miissen, féllt einem doch einiges



schwerer als in jungen Jahren. «Was hast
du dir da eingebrockt Susan? Aus dieser
Nummer kommst du nie mehr heraus.»

Ich habe mich in Weggis in diese Pano-
ramawohnung verliebt. Es war Liebe auf
den ersten Blick! Punkt. «Das schldckt kei
Geiss ewdg!» Aber auch nicht, dass ich
dann téglich den vierten Stock mehrmals
erreichen muss, trotz meiner Angst vor
dem Liftfahren. Was nun? Die herrliche
Schiffahrt auf der dampfenden «Luzern»
hat alle meine Zweifel weggeschaukelt.

Die Héngebriicke als Mutprobe

Weggis, ich komme! Aber ich muss noch
an mir arbeiten, um meine Liftphobie
loszuwerden. Zweifelsohne haben sich
da schon andere dieser Problematik an-
genommen. So auch mein fantasierei-
cher «Altmadelsportcluby». «Susan muss
eine Hangebriicke bewiltigen», hiess es
da. «Auf gehts, von Ziirich per Zug und
Gondel auf den Mostelberg. Dort hat ein
Briickenbauer einen Skywalk hingebaut.»

Wihrend der Zugfahrt dorthin wurde mir
offenbart, dass ich diese Héngebriicke
bezwingen miisse. Mit einem Riesenla-
mento erklérte ich den Frauen, dass mich
keine 1000 «alte Guetzli» iiber dieses
Teufelswerk kriegen wiirden. Die bau-
melnde Fussgidnger-Héangebriicke, die
langste Europas, ist 58 Meter hoch, 374
Meter lang und fiihrt iiber das wildroman-
tische Lauitobel.

Plotzlich befand ich mich vor diesem
Werk. Zuerst einmal kurz mit dem Fuss
antippen, um herauszufinden, ob sie hilt,
was sie verspricht. Dann den andern Fuss —
und schon stand ich darauf. Eine «Altwei-
ber-Hangebriickentherapeutiny  driickte
sich an mir vorbei und breitete die Arme
aus, um sich links und rechts am Gelédn-
der festzuhalten. Wie ein Roboter tat ich

Frauenriege

dasselbe und los gings. Ich lief und lief —
wie hypnotisiert — stolpernd die ersten 187
Meter hinter der «Therapeutiny» her. Die-
se fiithrten iiber einen griinen hohen Wald,
das war noch zum Aushalten.

Dann war der Wald zu Ende und unter
der Briicke war nur noch ein géhnender,
dunkler Abgrund. Hinter mir vernahm
ich ein Trappeln und Gefliister. «Da ha-
ben wohl einige zur Riickkehr geblasen»,
dachte ich. «Umkehren, nie. Dann schau-
kelt das Ding ja noch mehr. Also los!»
Den Kopf im Nacken, mit zittrigen Bei-
nen und sturem Blick zum Himmel tapste
ich vorwiirts.

In Mathe war ich nie gut, aber es reichte
gerade noch, um auszurechnen, wie mei-
ne Chancen stehen. «Susan», sagte ich
mir, du hast 187 Meter vor und 187 Meter
hinter dir. Die Briicke wird das Schaukeln
nicht aufgeben fiir dich, auch wenn mei-
ne Beine weiterzittern. Also: Gring abe u
seckle!»

Es war eine wunderbare mentale Erfah-
rung. Ich war so stolz auf mich, als ich
die Briicke bewiltigt hatte. Die Traum-
wohnung im vierten Stockwerk mit der
Traumaussicht, bezwinge ich seither la-
chelnd und téglich viele Male.

Mutig sein im Alter kann unser Leben also
sehr bereichernd sein. Ob Mann oder Frau
es wirklich schafft, weiss man erst, wenn
er oder sie es probiert hat!

Ich weiss es jetzt: «So chunnt mer sogar
«Vo Bassersdorf uf Weggis zue!»

Susi Kunz
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Ski-und Fitness

Winterprogramm

16. 10. 2021

Irumete Hiitte

Wir machen die Hiitte fiir den
Winterbetrieb bereit. Helfer sind
willkommen!

Anmeldung an Vreni Briandli
Tel.044 923 37 06 oder 079 474
2155

v.braendli@bluewin.ch

23./24.10.2021

Hiuttenmarsch
Anmeldung bis 21. 10. an Walti
Brunner

Tel. 044 341 68 48 oder 079 222
29 17

wa.brunner@bluewin.ch

6./7.11.2021

Hiitte - Metzgete
Anmeldung bis 28. 10. 2021 an
Hansruedi Herzig

Tel. 044 710 76 50
4herzig@hispeed.ch

20./21.11. 2021
Jassmeisterschaft in

der Hiitte
Anmeldung bis 18. 11. an Walti
Brunner

25.11.2021

erforderlich

Chlausversammlung
im Restaurant La Piazza,
Friesenbergplatz 7, Ziirich

um 19 Uhr, keine Anmeldung




11./12.12. 2021
Gemiitliches Beisam-

mensein in der Hiitte
mit feinem Nachtessen
Anmeldung bis Dienstag, 7. 12. an

30. Dezember bis 1.1. 2022

Sylvester in der Hiitte
Die Hiitte ist ab 30. 12. offen,
Organisator/in gesucht
Koordination:

Vreni Bréndli, Tel.044 923 37 06
oder 079 474 21 55

Vreni Briandli, Tel.044 923 37 06
oder 079 474 21 55
v.braendli@bluewin.ch

v.braendli@bluewin.ch

16. 1. bis 21. 1. 2022
Skitage in Adelboden
Hotel Adler
Interessierte buchen direkt im Hotel
Tel. 033 673 41 41

29./30. 1.

Hiittenwettkampf

Anmeldung bis Mittwoch 26 .1.
bei Kurt Erni 044 432 27 30 ernikudi@bluewin.ch
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runde Geburtstage

ab Mitte November

Hans Liischer
Bockhornstrasse 57
8047 Zirich

Dezember
Lollo Fetzer
Heideweg 8
6440 Brunnen

Erwin Amrein
Feldheim 29
6023 Rothenburg

Rolf Meier
Gléarnischstrasse 152
8708 Ménnedorf

Jeannette Martin
Eggstrasse 44
8102 Oberengstringen

Alice Descombes
Ida-Straulistrasse 79
8404 Winterthur

Stammtisch

Geb. Datum

21.

03.

04.

13.

17.

18.

11. 1946

12. 1936

12. 1951

12.1941

12. 1941

12. 1946

Alter

75

85

70

80

80

75

Kategorie

aktiv

aktiv

passiv

passiv

aktiv

passiv

Riege

MR

FR

TR

TR

FR

S+F

Herzliche Gratulation den gliicklichen Jubilaren!
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Max Peyer
Béaumlisédcherstrasse 8
8907 Wettswil am Albis

bis Mitte Miirz
Rosmarie Liechti
Blochstrasse 41 A
3653 Oberhofen

Adressinderungen

Frauenriege

Susan Kunz
Hofmatt 2
6353 Weggis

Stammtisch

23.12. 1951 70 aktiv MR

Ehrenmitglied

14. 03. 1937 85 passiv FR

Austritte
Turnerriege

Peter Steffen
Liselotte Rindlisbacher

Frauenriege
Ruth Bickel

Clubinfo Erscheinungsweise fiir 2021 / 22

Redaktionsschluss:

Nummer 1/22:
Nummer 2/22:
Nummer 3/22:
Nummer 4/22:
Nummer 5/22:

Erscheint ca :

1. Dezember 2021 15. Januar 2022

1. Februar 2022
1. April 2022

1. Juni 2022

1. August 2022
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15. Mirz 2022

15. Mai 2022

15. Juli 2022

15. September 2022



Trainingszeiten

Turnriege Dienstag
Mainnerriege Mittwoch
Frauenriege Mittwoch

Ski + Fitness Donnerstag

Turnhalle Sihlh6lzli  20.30 - 22.00 Uhr
Turnhalle Biihl 20.00 - 21.30 Uhr
Turnhalle Biihl 20.15 -21.30 Uhr
Turnhalle Buchleren 19.00 - 20.30 Uhr

Turnhalle Schulhaus Rebhiigel:
18.00 - 19.45 Uhr
K1-3J&SKids 17.30-19.15 Uhr

K4-7 19.30 - 21.30 Uhr
K1-4 18.00 - 19.45 Uhr
K5-7 20.00 - 21.45 Uhr

Ansprechpersonen im TVW:

GETU

Montag
Mittwoch
Mittwoch
Freitag
Freitag

Priisident

Andy Widmer

Dachslernstrasse 120
8048 Ziirich

Tel. 079 611 60 40
awidel@bluewin.ch

Finanzen

Ruth Sporri
Langécherstrasse 5
8907 Wettswil a. Albis
Tel. 079 375 21 29
r.sporri@swissonline.ch

Sekretariat

Ines Trachsler
Dachslernstrasse 120
8048 Ziirich

Tel. 076 562 71 26
i.trachsler@hotmail.com

Miinnerriege

Max Stadler
Giesshiibelstr. 74

8045 Ziirich

Tel. P. 044 461 22 33
maxstadler@bluewin.ch

Frauenriege

Monika Descombes

In der Fadmatt 59a

8902 Urdorf

Tel. 079 503 66 62
monika.descombes@bluewin.ch

Turnriege

John Brénimann
Grossackerstrasse 57
8041 Ziirich

Tel. P. 043 300 37 84

johnbroenimann@bluewin.ch

Leiterin Geriteturnen GETU
Pascale Austin

Ziircherstr. 9b

8142 Uitikon

Tel: 079 704 36 63 / 044 241 38 60
pascale75@gmx.ch

Ski + Fitness

Walter Brunner
Ferdinand Hodlerstr. 8
8049 Ziirich

Tel. P. 044 341 68 48
wa.brunner@bluewin.ch
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